KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

§/ FINALU WOJEWODZKIEGO

WARMIA WARMINSKO- MAZURSKIEGFO SZS
MAZVRY  S7KOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO
W LEKKIEJ ATLETYCE DZIEWCZAT | CHLOPCOW
,LICEALIADA”
15.06.2023 Pastek

ORGANIZATOR:
- WARMINSKO-MAZURSKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY W OLSZTYNIE
WSPOtORGANIZATORZY:
- Elblgski Szkolny Zwigzek Sportowy
- Zarzad Miejsko Gminny SZS w Pasteku
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Pasteku
TERMIN ZAWODOW :
15.06.2023 (czwartek) godz. 10.30 Pastek

MIEJSCE ZAWODOW:
Stadion Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ul. Kraszewskiego w Pasteku
KONTAKT:

Janusz Pajgk — 609112009
PROGRAM ZAWODOW:
DZIEWCZETA: 100m. 200m. 400m. 800m, 1500m. 4 x 100m. skok w dal,
skok wzwyz, pchniecie kulg-4 kg. rzut oszczepem —600g.
CHLOPCY: 100m. 200m. 400m. 800m. 1500m. 4 x 100m. skok w
dal, skok wzwyz, pchniecie kulg —6 kg. rzut oszczepem-800 g.
ZASADY UCZESTNICTWA:
W zawodach majg prawo startu uczniowie szkét ponadpodstawowych ur.2003
i mt.
W finale wojewddzkim prawo startu majg mistrzowie powiatow i
wicemistrzowie.
Zawodnik/czka ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie.
Start w biegach: 800m. 1500m. wyklucza udziat w drugiej konkurenciji.
ZGLOSZENIA:
Liste imienng nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
09.06. 2023r. na adres mailowy ESZS: eszs@interia.pl (z podaniem rocznika,
konkurencji i numer startowy).
Przed zawodami nalezy ztozy¢ u organizatora liste zawodniczek/kéw
wydrukowang w systemie SRS: www.srs.pl ( bez ztozenia listy szkota nie
zostanie dopuszczona do zawodow). Kazdy zawodnik/czka ma obowigzek do
posiadania waznej legitymacji szkolnej, ktéra moze by¢ sprawdzana podczas
zawodow.



mailto:eszs@interia.pl
http://www.srs.pl/

ZASADY PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

- w biegu na 100m. eliminacje i finat 6 osobowy z najlepszymi czasami z
eliminacji

- w pozostatych biegach serie na czas

- w konkurencjach technicznych eliminacje 3 serie i finat 8 osobowy 3 serie

- w skoku wzwyz poczgtkowa wysokos¢: dziewczeta 130 cm. chfopcy 160 cm.

Zawody sg wspéifinansowane przez Ministerstwo Sportu oraz realizowane
przy wsparciu finansowym Samorzadu Wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego.

Z powazaniem.

PRZEWODNICZACY W-M SZS
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