REGULAMIN VI BIEGU NIEPODLEGLOSCI W BISZTYNKU

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Niniejszy regulamin okresla warunki uczestnictwa w VI Biegu Niepodlegltosci w Bisztynku.
1. Organizatorzy:

Urzad Miejski w Bisztynku

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bisztynku
Stowarzyszenie ,,Nasz Kalejdoskop”

Animatorzy Orlika

Osrodek Kultury i Aktywnosci Lokalnej w Bisztynku

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bisztynku

2. Celem biegu jest:

- propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej w formie biegowej;
- wylonienie zwycigzcow w biegu;

- uczczenie $wigta panstwowego z okazji rocznicy odzyskania niepodleglosci;

- integracja mieszkancow Gminy Bisztynek.

3. Termin i miejsce biegu:

Rozpoczgcie 11 listopada 2025- o godz. 10:30
Zakonczenie 11 listopada 2025- o godz. 13:50
Miegjsce startu i mety- bezposrednia okolica Bramy Lidzbarskiej w Bisztynku (trasy biegu beda

przebiegac ulicami Scislego centrum miasta). Bieg bedzie miat charakter biegu ulicznego.

4.Patronat honorowy:
Burmistrz Bisztynka Zbigniew Filipczyk

I1I. INFORMACJE O BIEGU

-Bieg odbegdzie si¢ w kategoriach wiekowych:
I kat. przedszkole- dystans ok. 200 metréw dziewczynki, ok. 200 metréw chlopcy (dziecko + opiekun)

IT kat. klasy I-II szkoty podstawowej (rocznik 2018-2017)- dystans ok. 300 metrow dziewczgta, 300
metrow chtopcy

III kat. klasy III-IV szkoty podstawowej (rocznik 2016-2015)- dystans ok. 400 metréw dziewczgta,
400 metréw chtopcy

IV Kkat. klasy V-VI szkoly podstawowej (rocznik 2014-2013)- dystans ok. 500 metrow dziewczgta i
500 m. chtopcy

V kat. klasy VII-VIII szkoty podstawowej (rocznik 2012-2011) - dystans 800 metrow dziewczgta,
1000 metréw chiopcy,

VI kat. Kategoria OPEN - dystans 2000 metréw kobiety, 2000 metréw mezezyzni,

VII kat. Kategoria RAZEM - seniorzy (55+) i osoby niepelnosprawne - dystans 400 metrow.

-limit czasu ustala si¢ na: - 15 minut kazda kategoria. Po uplywie regulaminowego czasu

zawodnicy nie beda sklasyfikowani.



- podczas biegu istnieje mozliwos$¢ ograniczonego ruchu kotowego, dlatego tez bieg odbedzie si¢

lewa strong drogi, zgodnie z prawem o ruchu drogowym.

III. NAGRODY I WYROZNIENIA

-za ukonczenie biegu organizator przewiduje pamigtkowe medale za uczestnictwo do wyczerpania
zasobow ,

-za zajecie lokat I-III statuetki, we wszystkich kategoriach wiekowych z podzialem na kobiety
1 mezczyzn, z wyjatkiem kategorit RAZEM w ktorej nie ma podziatu na kobiety 1 mezczyzn,

-dla zwyciezcow w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn nagroda finansowa ufundowana przez
Burmistrza Bisztynka Zbigniewa Filipczyka.

-na podstawie numerdéw startowych odbgdzie si¢ losowanie nagrod rzeczowych dla uczestnikow.

IV. UCZESTNICTWO I SPRAWY FINANSOWE

-organizator biegu zapewnia pomoc medyczng na trasie biegu.

-trasa biegu bedzie zabezpieczona przez shuzby organizatora.

-na trasie biegu nie bedzie stanowisk nawadniajacych.

-organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody, urazy lub wypadki powstale z winy
uczestnika biegu.

-wszyscy uczestnicy zobowiazani sa do wczeéniejszego zgloszenia si¢ do BIURA ZAWODOW,
celem odebrania numeru startowego od godz. 9:30.

-wszyscy uczestnicy biegu muszg podpisa¢ deklaracje dobrowolnosci uczestnictwa oraz braku
przeciwwskazan lekarskich do tego typu aktywnos$ci fizycznej, w trakcie pobierania numeru
startowego (w przypadku osob nieletnich, zobowigzani sg do tego ich opiekunowie).

-organizator nie zapewnia szatni do przebrania si¢ i nie zabezpiecza depozytu dla chcacych
pozostawi¢ rzeczy do przechowania.

-uczestnicy godza si¢ na wykorzystanie i publikowanie zdjg¢ 1 wizerunku na potrzeby
udokumentowania zaistnialego wydarzenia.

-uczestnicy biorg udzial w biegu na swoja odpowiedzialnos¢.

-przyjecie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu biegu.

V. USTALENIA KONCOWE

-biuro biegu znajdowac¢ si¢ bedzie w budynku Bramy Lidzbarskiej w Bisztynku i bedzie czynne
od godz. 9:30 do godz. 13:45.

-bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

VI. ZGLOSZENIA

Zgloszen nalezy dokonywa¢ w dniu biegu w Biurze Zawodow w budynku Bramy Lidzbarskiej
w Bisztynku od godz. 9:30 do czasu rozpoczgcia biegu. Wszelkie informacj¢ organizacyjne
mozna

uzyska¢ w placowkach o§wiatowych na terenie Gminy Bisztynek oraz w Urzedzie

Miejskim w Bisztynku, pok. nr 8, tel 89 521 64 10.



