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ZASADY WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
W ROKU SZKOLNYM 2014/2015

REGULAMIN OGOLNY

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej wspotfinansowane sg ze srodkow Jednostek Samorzadu Terytorialnego oraz od szczebla
ponadpowiatowego, ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej — Departamentu Sportu Powszechnego Ministerstwa
Sportu i Turystyki, Samorzagdu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego)

Zawody organizowane sa w trzech kategoriach wiekowych:

a) lgrzyska Mlodziezy SzKolnej - mistrzostwa szko! podstawowych

b) Gimnazjada - mistrzostwa gimnazjow

c) Licealiada - mistrzostwa szkot ponadgimnazjalnych

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem. W sprawach nie ujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy
Polskich Zwigzkdéw Sportowych.

Zasady awansu do poszczegolnych etapéw Igrzysk ustalajg ich organizatorzy.

1. CELE | ZADANIA

Organizacja catorocznego cyklu imprez sportowych dla wszystkich typéw szkét na terenie woj. Warminsko-
Mazurskiego.

Aktywne uczestniczenie dzieci i miodziezy w szkolnych i migdzyszkolnych imprezach sportowych, stanowigce
kontynuacj¢ celow i zadan wychowania fizycznego i zdrowotnego.

Przeciwdziatanie postepujacym zjawiskom zachowan patologicznych poprzez uczestnictwo dzieci w zajg¢ciach rekreacyjno-
sportowych oraz w imprezach sportowych.

Tworzenie kazdemu dziecku warunkow do czynnego uczestniczenia w réznych formach sportowania.

Aktywizacja samorzadow terytorialnych w organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy szkolnej w formie zaj¢¢ sportowych.
Popularyzowanie i upowszechnianie sportu wsrod ogoétu dzieci i mtodziezy.

Poszerzenie procesu szkolenia dzieci z uwzglgdnieniem ich rozwoju biologicznego.

Ocena pracy i osiggni¢¢ szkot i klubow sportowych dziatajacych w szkole.

III. ORGANIZATOR ZAWODOW

1. Ogoblne kierownictwo nad caloscig systemu wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy objetego niniejszym regulaminem
sprawuje Szkolny Zwigzek Sportowy, www.szs.olsztyn.pl
2. Organizator zawodow powinien by¢ podany w gtéwnym regulaminie lub dodatkowym komunikacie - terminarzu.
Przy ustalaniu organizatora zawodow obowigzuje nastepujaca zasada:
a) zawody szkolne organizuje SKS lub UKS.
b) zawody migdzyszkolne, towarzyskie i okoliczno$ciowe organizuje bezposredni inicjator.
¢) zawody 0 mistrzostwo miasta, gminy powiatu organizuje miejski, gminny, powiatowy lub miejsko-gminny Zarzad SZS.
d) zawody rejonowe z udziatem zespotéw, miast i gmin danego rejonu organizuje Zarzad Powiatowy SZS na zlecenie
Wojewodzkiego SZS.
e) zawody potfinalowe organizuja zarzady terenowe SZS na zlecenie Wojewoddzkiego SZS
f) baraze i finalty wojewddzkie organizuje Warminsko-Mazurski Szkolny Zwiazek Sportowy w Olsztynie lub zarzad terenowy
SZS na zlecenie Wojewodzkiego SZS.
3. Do obowiazkéw organizatora nalezy:
- przygotowanie obiektu (stadion, sala, boisko, szatnie),
- zapewnienie sprzetu sportowego, przyrzadow pomiarowych, nagtosnienia, protokotow zawodow, powiadomienie mediow.
- zabezpieczenie komisji sedziowskiej, sekretariatu, obstugi technicznej zawodow i opieki lekarskie;j,
- zorganizowanie promocji zawodoéw (dekoracja, uroczyste otwarcie, zaproszenie wladz samorzadowych, wreczenie nagrdd,
zakonczenie imprezy)
- opracowanie szczegotowego programu zawodow,
- zawiadomienie (najpozniej tydzien przed impreza) zainteresowane strony (szkoty, zarzady SZS) o terminie i miejscu zawodow.
Godziny rozpoczgceia i zakonczenia zawodow powinny uwzglednia¢ najbardziej dogodny dojazd i powro6t wszystkich zespotow,
- ewentualne zabezpieczenie punktu zbiorowego wyzywienia, jezeli zespoty przyjezdzajace zwrdcg sie z prosba w tej sprawie,
- dwa tygodnie przed zawodami ztoZenie w biurze W-M SZS preliminarza kosztow zadania,
- organizator zawodéw rejonowych, potfinalowych, barazowych i finalowych zobowiazany jest w ciagu trzech dni do
przestania pelnej dokumentacji sportowej (delegacje sedziowskie, listy zgloszen startujacych, protokoly zawodow, komunikat
koncowy, faktury, rachunki, umowy za wykonang prace, sprawozdanie z imprez zleconych) oraz dokumentacji zdjeciowej do


http://www.szs.olsztyn.pl/

biura W-M SZS w Olsztynie.

- w ciagu 3 dni opracowanie i przestanie komunikatéw koncowych do zainteresowanych szkél, SZS, wladz terenowych,
$rodkéw masowego przekazu.

4. Planowane zawody musza odby¢ si¢ zgodnie z terminarzem.

5. Ewentualne propozycje zmian terminéw zawoddw, wynikajgce np.: z udziatu w zawodach klubowych, wysokiej rangi, wycieczki
itp. - nalezy zgltasza¢ niezwlocznie po uzyskaniu awansu do dalszych rozgrywek.

6. Zmiany terminu na wniosek zainteresowanej strony moze dokona¢ wytgcznie W-M SZS.

7.0rganizator zawoddw nie ponosi odpowiedzialno$ci za mienie pozostawione w szatniach lub przebieralniach.

8. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do W-M SZS.

9. Warminsko-Mazurski SZS nie bedzie przesytat do szkot komunikatow organizacyjnych oraz koncowych z zawoddéw barazowych
i finatowych.

Wszystkie komunikaty zamieszczane beda na stronie internetowej www.szs.olsztyn.pl.

10.Organizatorzy imprez rejonowych i potfinatowych, ktorzy chcieliby, zeby komunikaty dotyczace tych zawodoéw byly réwniez
zamieszczane na stronie internetowej W-M SZS proszeni sg o przestanie ich droga elektroniczng na adres

e-mail: komunikaty.wmszs@gmail.com

IV. UCZESTNICTWO

1. Udzial w zawodach rejonowych musi by¢ potwierdzony pisemnie i poprzedzony eliminacjami powiatowymi.

2. Na zawodach ponadpowiatowych SZS nalezy ztozy¢ u organizatora komunikat z rozegranych eliminacji powiatowych lub
gminnych chyba, ze Regulamin w danej dyscyplinie stanowi inaczej.

3. Prawo reprezentowania szkoty maja uczniowie, ktérzy rozpoczeli w niej nauke nie pozniej niz 1 pazdziernika roku szkolnego
2014/2015

4. Kazdego uczestnika zawodow obowiazuje nastepujaca dokumentacja:

- wazna legitymacja szkolna (uczestnik nieposiadajacy legitymacji szkolnej nie moze by¢ dopuszczony do zawodow, zas
organizator powinien sprawdzi¢ legitymacje szkolne przed rozpoczeciem lub w trakcie zawodow),

- imienna lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoly i nauczyciela w-f, ktora powinna by¢ zlozona u organizatora
przed rozpoczeciem zawodow.

5. We wszystkich dyscyplinach druzynowych zespot sktada si¢ z uczniéw jednej szkoty /bez prawa kooptacji/.

6. Wiek startujacych okreslaja regulaminy poszczegélnych dyscyplin.

7. W zawodach prawo startu ma mtodziez uczaca si¢ w szkotach dziennych bez wzgledu na przynaleznos¢ klubowa.

8. Do zawodow dopuszczani sa uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich, posiadajacych grupe dyspenseryjna A lub B,
uczestniczacy czynnie w zajeciach wychowania fizycznego. (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w dnia 29.07.2009 r. - Dz. U. nr 139,
poz. 1138).

9. Wszystkie szkoly przystepujace do wspolzawodnictwa muszg si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkol srs.szs.pl nie
pOZniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.


http://www.szs.oisztyn.pl/

U.09.139.1138— z dnia 31 sierpnia 2009 r.

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY
z dnia 29 sierpnia 2009 r.
w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U. 22008 r. Nr 164, poz. 1027, z pdzn. zm.z)), zarzadza si¢, co nastgpuje:

§1.

Rozporzadzenie okresla:

1) wykaz oraz warunki realizacji §wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe;j
opieki zdrowotnej, zwanych dalej ,,swiadczeniami gwarantowanymi”;

2) poziom finansowania przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach
niewymienionych w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych.

§ 2.
Swiadczenia gwarantowane obejmuja:

1) $wiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

2) $wiadczenia pielegniarki podstawowej opieki zdrowotne;j;

3) $wiadczenia potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;

4) $wiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielane w $Srodowisku nauczania
i wychowania;

5) $wiadczenia opieki zdrowotnej, o ktorych mowa w art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow
publicznych;

6) transport sanitarny.

§ 3.
1. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w:

1) § 2 pkt 1, oraz warunki ich realizacji okresla zalgcznik nr 1 do rozporzadzenia;

2) § 2 pkt 2, oraz warunki ich realizacji okre$la zaigcznik nr 2 do rozporzadzenia;

3) § 2 pkt 3, oraz warunki ich realizacji okre$la zaigcznik nr 3 do rozporzadzenia;

4) § 2 pkt 4, oraz warunki ich realizacji okresla zalgcznik nr 4 do rozporzadzenia;

5) § 2 pkt 5, oraz warunki ich realizacji okresla zalgcznik nr 5 do rozporzadzenia.
2. Swiadczenia gwarantowane sa udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, z wykorzystaniem metod
diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie niekonwencjonalnej, ludowej lub orientalne;.
§ 4.

1. W zakresie koniecznym do wykonania §wiadczen gwarantowanych §wiadczeniodawca zapewnia $wiadczeniobiorcy nieodptatnie:
1) badania diagnostyczne, okreslone w czesci IV zatacznika nr 1 do rozporzadzenia;
2) leki i wyroby medyczne oraz $rodki pomocnicze.
2. Przejazd $rodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. 0
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, jest finansowany w 40% ze srodkéw publicznych w
przypadku:
1) chordb krwi i narzadow krwiotworczych,
2) chorob nowotworowych,
3) chordb oczu,
4) chordb przemiany materii,
5) chorob psychicznych i zaburzen zachowania,
6) chorob skory i tkanki podskornej,
7) chorob uktadu krazenia,
8) chorob uktadu moczowo-piciowego,
9) chorob uktadu nerwowego,
10) choréb uktadu oddechowego,
11) chor6b uktadu ruchu,
12) chor6b uktadu trawiennego,
13) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,
14) chorb zakaznych i pasozytniczych,
15) urazow i zatrud,
16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych
- gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze §wiadczeniobiorca jest
zdolny do samodzielnego poruszania si¢ bez statej pomocy innej osoby, ale wymaga przy korzystaniu ze srodkow transportu
publicznego pomocy innej osoby lub $rodka transportu publicznego dostosowanego do potrzeb 0sob niepetnosprawnych.

§5.


http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal_1_poz_29082009.pdf
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal_2_poz_29082009.pdf
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal_3_poz_29082009.pdf
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal_4_poz_29082009.pdf
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal_5_poz_29082009.pdf

Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 31 sierpnia 2009 r.

YMinister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministréow z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie szczegoélowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 216, poz. 1607).

A7 miany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486, Nr 227,
poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654 oraz z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr
92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918 i Nr 118, poz. 989.

Komunikat Zarzadu Gtownego Szkolnego Zwiazku Sportowego w sprawie wymaganych badan lekarskich dopuszczajacych
mlodziez szkolng do zawodow — 25.01.2010 r.

W zwiagzku ze zmianami dotychczas obowiazujacych przepisow prawnych dotyczacych profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi i mlodzieza szkolna i powstalymi w zwiazku z tym watpliwosciami dotyczacymi badan lekarskich dopuszczajacych
mtodziez szkolng do zawodow sportowych, Zarzad Gtowny SZS otrzymat z Ministerstwa Zdrowia nastgpujace wyjasnienie
podpisane przez Paniag Dagmare Korbasinska, Dyrektora Departamentu Matki i Dziecka Ministerstwa Zdrowia.

"W odpowiedzi na pismo z dnia 18 listopada 2009 r. zn : DA/32/2009, zawierajacego prosbe o doprecyzowanie zasad kwalifikacji
lekarskiej do zaje¢ wychowania fizycznego i sportu szkolnego, uprzejmie prosze¢ o przyjgcie ponizszego stanowiska.

Nowelizacja ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U.
Nr 210, poz. 2135, z pézn. zm.) natozyta na Ministra Zdrowia obowiazek wydania aktow wykonawczych, w ktorych okreslone
zostaty zasady profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza. Rodzaj i zakres badan profilaktycznych wykonywanych u
dzieci 1 mlodziezy okresla rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 139, poz. 1139), za$ organizacje profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzieémi i
miodziezg szkolng okresla rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza (Dz. U. Nr 139 poz. 1133). Obydwa obowiazujace rozporzadzenia wyczerpuja zawartos$é
poprzedniego rozporzadzenia i stanowig podstawe prawng do orzekania, miedzy innymi, 0 kwalifikacjach ucznia do uczestniczenia
w zaj¢ciach wychowania fizycznego w szkole i tzw. sportu szkolnego........ Wykaz $wiadczen gwarantowanych lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej oraz warunki ich realizacji zawiera Zatacznik nr. 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r.
w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz. 1139), ktory w czgsci 111
okre$la warunki realizacji porad patronazowych oraz badan bilansowych, w tym réwniez - kwalifikacji do grupy na zaj¢cia
wychowania fizycznego i sportu szkolnego. Nie istnieja zatem formalne przeszkody w kwalifikacji dzieci i mtodziezy do zajeé
wychowania fizycznego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacego opieke nad uczniem. Nalezy mie¢ na wzgledzie,
ze w ramach programu polityki zdrowotnej wdrazanie standardow w opiece zdrowotnej nad populacja w wieku szkolnym, ze
srodkow Ministerstwa Zdrowia wydano poradnik dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej pt.: Profilaktyczne badania lekarskie i
inne zadania lekarza w opiece zdrowotnej nad uczniami.(*) W publikacji tej szczegétowo omowiono kwestie orzekania o zdolnos$ci
ucznia do wychowania fizycznego i sportu szkolnego.

* A. Oblacifiska, B. Woynarowska: Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece zdrowotnej nad uczniami.
Instytut Matki i Dziecka; Warszawa 2002.

W zalaczniku do niniejszego komunikatu publikujemy istotny dla omawianego zagadnienia fragment tej publikacji "Rodzaje grup
na zajgciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniow w tych grupach”

W zwiazku z powyzszymi wyjasnieniami Ministerstwa Zdrowia Zarzad Glowny Szkolnego Zwiazku Sportowego ustala co
nastepuje :

1.) Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg (Dz. U. Nr 139 poz. 1133.) uznaje si¢, ze zakwalifikowanie ucznia do zajg¢ z wychowania
fizycznego (bez ograniczen, lub z odpowiednimi zaleceniami zapisanymi przez lekarza podczas profilaktycznych badan lekarskich,
jest rownoznaczne z dopuszczeniem do zaje¢ i zawoddw sportowych, szkolnych i migdzyszkolnych w sporcie szkolnym w zakresie
ustalonym przez lekarza kwalifikujacego ucznia do odpowiedniej grupy (patrz zatacznik)

2.) Pod pojeciem "sport szkolny" rozumie si¢ wszelkie zajecia sportowe szkolne, lekcyjne, pozalekcyjne i pozaszkolne (treningi,
sprawdziany, zawody itp.), ktorych program (dyscypliny, konkurencje, wiek uczestnikdw, obciazenia startowe) jest zgodny z
realizowanym w szkole programem wychowania fizycznego okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23
grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz. U. Nr 4, poz. 17 z 2009 r.) i Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 sierpnia 2009 r. w sprawie
dopuszczalnych form realizacji dwoch godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz. U. z dnia 26 sierpnia 2009 r.) oraz
ustalanym co roku przez Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwiazku Sportowego i zatwierdzanym przez Ministerstwo Sportu systemem
zawodow w sporcie szkolnym, w tym w ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej, Gimnazjad i Licealiad.

3.) Dokumentem stwierdzajacym dopuszczenie do zawodow jest imienna lista uczniéw sporzadzona i potwierdzona przez dyrektora
szkoty lub lekarza sprawujacego opieke profilaktyczng. Podstawowym zrédtem informacji w tym zakresie i podstawg do
sporzadzenia list dopuszczeniowych do okreslonych zaje¢ jest dokumentacja o badaniach profilaktycznych, z adnotacja o
kwalifikacji ucznia do okreslonej grupy. (patrz zatacznik). Wskazane jest, aby nauczyciel wychowania fizycznego wspotpracowat z
lekarzem w sprawie kwalifikacji i przekazywal mu swoje uwagi i spostrzezenia odnosnie poszczegolnych uczniéw. Nie nalezy
natomiast domagac si¢ przeprowadzania przez lekarza kazdorazowo badan przed kolejnymi zawodami i potwierdzenia tego faktu na
zbiorowej liscie.

4.) Wszystkie ww. ustalenia dotycza wszelkich zawodoéw sportowych dla mtodziezy szkolnej organizowanych migdzy innymi dla
Szkolnych i Uczniowskich Klubow Sportowych (bez wzglgdu na ich status prawny, o ile uczestniczy w nich mtodziez szkolna) i
spelniaja one wymogi okreslone w pkt. 2 niniejszego komunikatu.

Jednoczesénie Zarzad Gtowny zostal poinformowany ze "w Ministerstwie Zdrowia aktualnie prowadzone sa prace nad projektem
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania.
Przedmiotowy projekt zawiera rozdzial: Dokumentacja prowadzona przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarke,
higienistke szkolna udzielajacych §wiadczen zdrowotnych w srodowisku nauczania i wychowania. Projekt w dniu 15 grudnia 2009 r.
zostat przekazany do konsultacji spotecznych oraz udostepniony na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl, w
zaktadce: Legislacja."



Istotne znaczenie dla tej kwestii maja decyzje Ministerstwa Edukacji Narodowej, ktore wprowadzajac nowa podstawe programowa
wydato rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych form realizacji dwoch godzin obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego
(Dz. U. z dnia 26 sierpnia 2009 r.) a w nim ustalajac, ze :
§ 1. Dwie godziny obowigzkowych zajgé wychowania fizycznego dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowej, gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych, w ramach tygodniowego wymiaru godzin, moga by¢ realizowane w formie:

1) zajec sportowych;

2) zajeé rekreacyjno-zdrowotnych;

3) zajgé tanecznych;

4) aktywnych form turystyki.
§ 2. Zajecia wychowania fizycznego, o ktérych mowa w § 1, moga by¢ organizowane przez szkole jako zajecia lekcyjne,
pozalekcyjne lub pozaszkolne.
Zatacznik do komunikatu ZG SZS
(fragment publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa A. Oblacinskiej i B. Woynarowskiej)
Rodzaje grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw tych grupach)

Grupa / podgrupa Udzial w zawodach
sportowych i
symbol nazwa sprawdzianach
Charakterystyka uczniow
A Zdolni do Uczniowie

wf bez ograniczen 1. Bez odchylen w stanie

zdrowia i rozwoju;

Bez ograniczen

2. Z niektérymi odchyleniami w
stanie zdrowia, gdy ich rodzaj i
stopien nie stanowig
przeciwwskazan do udziatu w
zaje¢ciach wf, nie wymagaja
ograniczen, zaj¢¢ dodatkowych
lub specjalnej uwagi ze strony
nauczyciela wf

A Uprawiajacy sport w

szkole lub poza szkota

B Zdolni do wf z
ograniczeniami i/lub
wymagajacy specjalnej
uwagi nauczyciela wf

Uczniowie z odchyleniami w
stanie zdrowia i rozwoju, ktorzy
wymagajg :

1. Pewnych ograniczen w

zakresie obowigzujacych zajeé, Ewen’FuaIng

prowadzonych w niekorzystnych | ograniczenia

warunkach !Jstalar)e _

2. Specjalnej uwagi nauczyciela '”dY_W'd'U?'n'e w

wf, indywidualnego traktowania Za]eZ“_OSCl od stanu
zdrowia

np. ze wzgledu na wigksze
ryzyko urazu;

3. Aktywnego udziatu
nauczyciela wf w
wyréwnywaniu korekcji lub
leczeniu niektérych zaburzen

By Zdolni do wf z
ograniczeniem,
wymagajacy dodatkowych
zaje¢ ruchowych
korekcyjnych

Uczniowie, ktorzy ze wzgledu na j.w.
stan zdrowia wymagaja
dodatkowych zaje¢ ruchowych,
w tym takze korekcyjnych

Cc Niezdolni do zaje¢ wf Uczniowie, ktorych stan zdrowia | Niezdolni do
uniemozliwia czasowo lub udzialu w
dtugotrwale udziat w zajeciach zawodach
wf

C; Niezdolni do wf Uczniowie uczestniczacy w j.w

uczestniczacy w zajeciach
rehabilitacyjnych

zajeciach rehabilitacyjnych lub
w innej formie terapii ruchowej
poza szkola

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy kalendarz jest wzorcem, na ktorym tworzone sa kalendarze gminne, powiatowe i rejonowe z mozliwoscia rozszerzania

kalendarza o dyscypliny i zawody, ktore rozgrywane sa lokalnie.

2. UWAGA Il

Proponowany Kalendarz Imprez zostanie zrealizowany w przypadku zapewnienia wsparcia finansowego przez Samorzgd




Wojewdodztwa Warminsko-Mazurskiego we wnioskowanej wysokosci.

Wszystkie terminy zawodow podane w Wojewodzkim Regulaminie Szkolnych Imprez Sportowych sq obowiqzujgce i nie mogq byé
zmieniane bez uzgodnienia z W-M SZS w Olsztynie. W przypadku niezorganizowania zawodéw w podanych terminach lub
nieuzgodnienia zmiany zespoly nie zostang dopuszczone do zawodow wyZszego szczebla.

Szkota, ktéra zakwalifikowala sie na zawody wyiszego szczebla i rezygnuje z udzialu w tych zawodach powinna przed terminem
tych zawodow powiadomié¢ organizatora pod rygorem wykluczenia ze startu w danej dyscyplinie w roku nastgpnym.

Protesty dotyczqce zawodow rejonowych rozpatrywane sq przez kierownikow rejonow.

Sprawy dotyczgce rozgrywek pélfinatowych, barazowych i finatowych rozpatruje Komisja Sportu W-M SZS w Olsztynie.
Organizatorzy zawodow rejonowych, w przypadku braku przedstawiciela ktoregos z powiatow wchodzgcych w skitad rejonu mogqg
dokooptowaé kolejny zespol. Organizatorzy zawodow polfinatowych w przypadku braku drugiego zespolu z rejonu moggq
uzupelnié sklad trzecim zespolem ze swojego rejonu.

Szkoly, ktére nie biorg udzialu w eliminacjach /o ile takie sq organizowane/ nie mogaq startowaé w zawodach wyziszego szczebla.

Ostateczna interpretacja Regulaminu Szkolnych Imprez Sportowych nalezy do W-M SZS.

Warminsko-Mazurski Szkolny Zwiazek Sportowy w Olsztynie uprzejmie przypomina szkotom uczestniczacym w Systemie
wspolzawodnictwa sportowego, realizowanego w ramach Regulaminu Szkolnych Imprez Sportowych 2014/2015 o wniesienie
wplaty w kwocie: 40,00 zt przez Szkoty Podstawowe, Gimnazja i Szkoty Ponadgimnazjalne,

Wptlata powyzszej kwoty na nasz rachunek bankowy:
54 1240 5598 1111 0000 5030 9704 w terminie do dnia 31 stycznia 2015 r.

bedzie warunkiem kwalifikacji Waszej Szkoty do systemu rozgrywek wojewddzkich.

Liczymy na Panstwa przychylno$¢ w tej sprawie i szeroki udziat Waszej reprezentacji we wspolzawodnictwie sportowym dzieci i
mlodziezy szkolne;.
Jednoczeénie informujemy, ze $wiadczenie zostanie przeznaczone na realizacje celow statutowych W-M SZS.




SCHEMAT ORGANIZACYJNY, SYSTEM | REGULAMINY
ORAZ ZASADY FINANSOWANIA ZAWODOW SZKOLNYCH
ORGANIZOWANYCH PRZEZ SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY
W WOJEWODZTWIE WARMINSKO-MAZURSKIM
W ROKU SZKOLNYM 2014/2015

I. Szkolne Igrzyska Sportowe

Organizuje - szkota, SKS, UKS, nauczyciele, rodzice
System i regulaminy - ustala SKS i UKS
Finansowanie - szkota, Rada Rodzicow

1. Zawody gminne

Organizuje - GSZS, MSZS, M-G SZS lub organizacja powotana przez samorzad
System i regulaminy - ustala GSZS, MSZS M-G SZS lub organizacja powotana przez samorzad
Finansowanie - koszt organizacji - samorzad,
- koszt przejazdu - Rada Rodzicow, szkota, sponsorzy
Komunikaty - nalezy przesta¢ do PSZS
111. Zawody powiatowe
Organizuje - GSZS, MSZS, M-G SZS lub organizacja powotana przez samorzad
System i regulaminy - ustalajg j. w.
Finansowanie - koszt organizacji - samorzad,
- koszt przejazdu - Rada Rodzicow, szkota, sponsorzy
Komunikaty - nalezy przesta¢ do kierownika rejonu
1V. Zawody rejonowe
Organizuje - ustalony przez kierownika rejonu - PSZS, MSZS, M-G SZS GSZS, SKS, UKS lub inna organizacja
powotana przez samorzad
System i regulaminy - ustalajg na naradzie przedstawiciele j. w.
Finansowanie - koszt organizacji - samorzady powiatowe, gminne, sponsorzy, samorzad Wojewddztwa Warminsko-

Mazurskiego, Departament Sportu Powszechnego Ministerstwa Sportu i Turystyki
- koszt przejazdu - szkoly, samorzady, sponsorzy
Komunikaty wraz z pelna dokumentacja - nalezy przestaé¢ do W-M SZS w ciagu trzech dni po zawodach

Komunikat koncowy - nalezy przesta¢ do kierownika rejonu w ciagu dwoch dni

Dla sprawnego przeprowadzenia zawodoéw ponadpowiatowych wojewddztwo podzielono na 6 rejonow — é¢wieréfinaly.



REJON 1 - obejmuje pow. grodzki i ziemski Olsztyn,
kierownik rejonu - Dariusz Marchlewski, Biskupiec tel. 089 676 40 86, kom. 0 607 213 029
REJON 2 - obejmuje pow. Lidzbark Warminski, Bartoszyce, Ketrzyn i Wegorzewo, kierownik rejonu — Andrzej
Gieryszewski tel. 517 984 858
REJON 3 - obejmuje pow. grodzki i ziemski Elblag, Braniewo
kierownik rejonu - Janusz Pajak, Elblaski SZS,
ul. Ko$ciuszki 77a, 82-300 Elblag, tel. 55 2350515
REJON 4 - obejmuje pow. Itawa, Nowe Miasto Lub., Ostroda, Dziatdowo,
kierownik rejonu — Mirostaw Urbanowski, tel. 728 327 273
REJON 5 - obejmuje pow. Szczytno, Mragowo, Nidzica, Pisz - kierownik rejonu - Jerzy Cimoszynski, Powiatowe Centrum Sportu,
Turystyki i Rekreacji, ul. Sktodowskiej 3, 12-100 Szczytno, tel. 89 6248615
REJON 6 - obejmuje pow. Gizycko, Etk, Olecko, Gotdap - kierownik rejonu - Karol Chmielewski, tel. 660 546 431

V. Zawody pétfinalowe

Celem wylonienia finalistéw ustalono 3 po6lfinaly i turniej barazowy

POLFINAL I -obejmuije rejon 1 i 2; odpowiedzialny - Dariusz Marchlewski

POLFINAL II - obejmuje rejon 3 i 4; odpowiedzialny — Mirostaw Urbanowski

POLFINAL III - obejmuje rejon 5 i 6; odpowiedzialny - Karol Chmielewski,

Organizator - PSZS, GSZS, MSZS, M-G SZS, SKS, UKS lub inna organizacja uzgodniona przez kierownika potfinatu
System i regulaminy - ustala W-MSZS

Finansowanie - samorzady gminne, powiatowe, samorzad wojewddzki, Ministerstwo Sportu i Turystyki, sponsorzy
Koszt przejazdu - uczestniczace szkoty, samorzady, sponsorzy

Sprawozdawczo$¢ - komunikat wraz z pelng dokumentacja nalezy przesta¢ w ciagu trzech dni po zawodach.

W zawodach poétfinalowych startuja najlepsze zespoty z rejonu/mistrz i wicemistrz lub kolejny zespot/;

VI. Zawody barazowe

Organizuje - wytypowany przez W-M SZS - PSZS, GSZS, MSZS,M-G SZS, SKS, UKS lub inna organizacja.

System i regulaminy - zawody rozegrane zostang systemem ,,kazdy z kazdym". Zespdl, ktory zdobedzie I miejsce awansuje
do finalu wojewddzkiego. Zespot, ktory zdobedzie 11 miejsce zajmie V miejsce w wojewodztwie, a
zespot, ktory zdobedzie 111 miejsce zajmie VI miejsce w wojewddztwie

Finansowanie - koszt organizacji - Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego, Departament Sportu
Powszechnego Ministerstwa - Sportu i Turystyki,
koszty przejazdu - szkoty, samorzady, sponsorzy,

Komunikaty z pelna

dokumentacja - nalezy przesta¢ do W-M SZS w ciggu trzech dni po zawoedach

VII. Final Wojewddzki (zawody 1-dniowe)

Organizuje - wytypowany przez W-M SZS - PSZS, SZS, SKS, UKS lub inna organizacja
funkcjonujaca w strukturach SZS na podstawie najkorzystniejszej oferty organizacyjnej wczesniej
ztozonej do biura W-M SZS
System i regulaminy W koszykowce szkot podstawowych, gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych - do dwoch zespotow z
jednego potfinatu dolosowane bedg zespoly z pozostatych potfinatdow. Zwycieskie zespoty grajg o 1
miejsce, a pokonane o Il m-ce, chyba, Ze regulamin szczegdblowy gry w danej kategorii wiekowej i
dyscyplinie stanowi inaczej. Jezeli nie zglosi si¢ jaki$ zespot, to obowiagzuje system ,,kazdy z

kazdym".
Finansowanie - jak w zawodach potfinalowych
Uwaga! Przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla nalezy ztozy¢ u organizatora:

- aktualne legitymacje szkolne
- liste uczestnikow podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
Szkota, ktora nie spetni tych warunkéw niezostanie dopuszczona do zawodow.



TERMINARZE | REGULAMINY ZAWODOW SZKOLNYCH

W ROKU SZKOLNYM 2014/2015

WOJEWODZKA INAUGURACJA
SPORTOWEGO ROKU SZKOLNEGO 2014/2015

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowaé przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

miejsce i data podane zostana w komunikacie organizacyjnym

Informacje szczegétowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

Na program inauguracii ztozy:

Uroczyste otwarcie.

Wyréznienia okolicznosciowe.

Zawody sportowe /biegi przetajowe/

OGOLNOPOLSKI MITYNG W SKOKU WZWYZ
Termin: 17 wrze$nia 2014 r.
Miejsce: Nowe Miasto Lubawskie

ZAWODY WOJEWODZKIE,W BIEGACH PRZELAJOWYCH DZ,IEWCZAT I CHLOPCOW
SZKOL PODSTAWOWYCH I GIMNAZJOW
Termin: 20 wrzesnia 2014 r.
Miejsce: Droszewo
WOJEWODZKIE TURNIEJE W PILCE NOZNEJ, KOSZYKOWCE
I PILCE SIATKOWEJ NA OBIEKTACH SPORTOWYCH “MOJE BOISKO ORLIK 2012”

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracyi szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Informacje szczegdlowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

WOJEWODZKA SPARTAKIADA PLACOWEK
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH

Termin: 13 wrze$nia 2014 .
Migjsce: Olsztyn

HALOWE ZAWODY LEKKOATLETYCZNE

Szkoly przystepujqce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: luty — marzec 2015 r.

Miejsce: Nowe Miasto Lubawskie, Olecko

Informacje szczegotowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

V MIEDZYNARODOWE BIEGI GRUNWALDZKIE

Szkotly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

Srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: maj-czerwiec 2015 r.

Miejsce: Pola Grunwaldzkie

Informacje szczegotowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl


http://www.szs.olsztyn.pl/

IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ

2014/2015

SYSTEM ZAWODOW DLA DZIECI
ZE SZKOL PODSTAWOWYCH

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem
W sprawach nieujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy

Polskich Zwiazkow Sportowych.



WOJEWODZKI HALOWY TURNIEJ W PIL.CE NOZNEJ CHLOPCOW

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Informacje szczegétowe zostang podane w odregbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

REGULAMINYSZCZEGOLOWE

CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin:

- zawody szkolne caty rok

- zawody powiatowe do 10 maja 2015 r.

- zawody wojewoddzkie — maj/czerwiec 2015 r.

- finat ogdlnopolski - czerwiec 2015 r.

Miejsce:

Finat wojewddzki — do ustalenia

Zawody wojewddzkie zostang rozegrane w jednym dniu dla dziewczat i chtopcow.

Uczestnictwo:

W zawodach startuja reprezentacje szkot podstawowych, oddzielnie dziewczat i chtopcow; reprezentacja szkoty sktada si¢ z 6
dziewczat (chtopcoéw) ur. w 2002 r. i mtodszych. Szkota moze zgtosi¢ do zawodow tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow.
Program zawodow:

- biegna 60 m

- rzut pitka palantowa (do 150 g)

- bieg na 600 m dziewczat i 1000 m chtopcow

-skok w dal ze strefy lub skok wzwyz (dla catego zespotu)

Sposdb przeprowadzenia zawodoéw

Kolejno$¢ rozgrywania jest dowolna z tym, ze bieg dtugi musi by¢ rozgrywany, jako ostatnia konkurencja.

Bieg 60 m

- bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas

- zawodnicy startujg z blokow i powinni biec po przydzielonym im torze od startu do mety

- zawodnik zostaje wyeliminowany z biegu po trzecim falstarcie zachowujac prawo startu w nastepnych konkurencjach

Skok w dal

- strefa jest czgscig rozbiegu, posypana kreda

- szerokos¢ strefy rowna si¢ szerokosci rozbiegu a dlugo$¢ wynosi 100 cm

- koficem strefy powinna by¢ belka z plasteling, w sktad strefy nie wchodzi plastelina

- kazdy zawodnik ma prawo do 3 préb

- pomiaru dokonujemy od najblizszego $ladu zostawionego przez czubek buta w strefie

- jezeli zawodnik odbije si¢ przed strefa, pomiaru dokonujemy od poczatku strefy

- pozostate przepisy jak w skoku w dal.

Skok wzwyz

- pierwsza wysoko$¢ ustalana jest bezposrednio przed konkursem, przy czym w zawodach obowiazuja nastepujace wysokosci:
~dla dziewczat: do 140 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm

~ dla chtopcow: do 160 cm co 5 cm, powyzej co 3 cm

- przekroczenie ptaszczyzny skoku /na zewnatrz stojakdw/, bez stracenia poprzeczki nie powoduje zaliczenia proby jako nieudanej, w
przypadku stracenia poprzeczki przy schodzeniu ze skoczni po prawidlowo oddanym skoku, nie nalezy proby zaliczaé jako
niewaznej, lecz poinformowac /ostrzec/ zawodnika, ze w przypadku powtdrzenia si¢ sytuacji — skok uznany zostanie za niewazny.
Rzut pitka palantowa

- rzut wykonuje si¢ w dowolny sposob prawg lub lewa rgka, z miejsca lub rozbiegu

- kazdy startujacy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu probnego, a nastgpnie trzy rzuty w konkursie

- odleglos¢ uzyskana przez zawodnika ocenia sedzia z doktadnoscia do 0,5 m

- liczy sig¢ lepszy rezultat

- pomiaru dokonuje si¢ w linii prostopadtej do osi rzutu na niekorzy$¢ zawodnika.

Bieg 600 m i 1000 m

- biegi rozgrywane begda w seriach na czas

Punktacja:

Wiyniki przelicza si¢ na punkty wg tabel czworbojowych. Suma punktow za cztery konkurencje daje ostateczny rezultat kazdego
zawodnika. Na wynik druzyny sktada si¢ suma punktéw uzyskanych przez 5 najlepszych zawodnikéw. W przypadku réwnej liczby
punktéw uzyskanych przez dwie lub wigcej szkot przyznaje si¢ miejsca dzielone. Przy jednakowe;j ilosci punktéw uzyskanych przez
szkoty zajmujace miejsca od I do IIT o wyzszej lokacie decyduje wynik czworboju najlepszego zawodnika lub zawodniczki.
Sprawozdawczo$¢:

Komunikaty nalezy przesta¢ do W-M SZS w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15 maja 2015 r. Komunikaty przystane po
terminie nie beda brane pod uwage.

Do finalu wojewodzkiego awansuja mistrzowie powiatow oraz cztery zespoly z najlepszymi wynikami, pod warunkiem przestania
komunikatow z zawodow powiatowych.

Weryfikacja:
- aktualne legitymacje szkolne, lista uczestnikoéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie




www.szs.olsztyn.pl w zakladce “informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczeciem zawodow,
Informacje szczegotowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

TROJBOJ LEKKOATLETYCZNY

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin i miejsce:

- zawody szkolne caty rok

- zawody powiatowe do 17 maja 2015 r.

- zawody wojewoddzkie - maj/czerwiec 2015 r.

Zawody wojewodzkie zostang rozegrane w jednym dniu dla dziewczat i chtopcow.

Uczestnictwo:

W zawodach startuja reprezentacje szkot podstawowych, oddzielnie dziewczat i chtopcow; reprezentacja szkoty sktada sie z 5
dziewczat (chtopcoéw) ur. w 2004 r. i mtodszych. Szkota moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednym zespole dziewczat i jednym
zespole chlopcow.

Program zawodow:

- biegna 60 m

- rzut pitka palantowa

- skok w dal ze strefy lub bieg na 300m

Sposdb przeprowadzenia zawodow:

Jak czworboj lekkoatletyczny. Na wynik druzyny sktadaja si¢ wyniki 4 najlepszych dziewczat (chtopcow).

Kwalifikacja do finalu wojewédzkiego:

W finale wystartuja mistrzowie powiatow oraz cztery najlepsze zespoty, pod warunkiem przestania komunikatow z zawodow
powiatowych w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20 maja 2015 r.

Weryfikacja - jak w czworboju LA.

Informacje szczegdétowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracyi szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin i miejsce:

- zawody wojewddzkie — pazdziernik 2014 r.

- miejsce do ustalenia

Uczestnictwo:

Druzyne stanowia uczniowie jednej szkoty podstawowej ur. w 2002 r. i mtodsi. Zespo6t sktada si¢ z 10 dziewczat lub 10 chtopcow +
po 1 rezerwowym..

Program zawodow:

- sztafetowy bieg dziewczat - 10 x 800 m

- sztafetowy bieg chtopcow - 10 x 800 m

Sposob przeprowadzenia zawodow:

Bieg zostanie rozegrany w formie sztafety, zawodnicy startujgcy na pierwszej zmianie biegng ze startu wspolnego. Strefa zmiany
wynosi 20 m.

Weryfikacja:

- aktualne legitymacje szkolne,

- lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f/ wzér na stronie WWW.S2S.0lsztyn.pl w zakladce
“informacje”/

Uwaga! Zespoty posiadajg pateczke sztafetowa, zawodnicy numery startowe i napis z nazwg szkoty; ostatni zawodnik ma przypigta
wstazeczke.

Potwierdzenia zgltoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 7 pazdziernika 2014 r.

Informacje szczegoétowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

BIEGI PRZELAJOWE DZIEWCZAT I CHLOPCOW

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin:

- zawody wojewddzkie - marzec/kwiecien 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo: w zawodach uczestnicza zawodniczki/zawodnicy ur. w 2002 r. i mtodsi.

Program zawoddéw:

- dziewczeta ur. 2004 i mlodsze - 600 m

- dziewczeta ur.2002 i mtodsze - 800 m

- chlopcy ur. 2004 i mtodsi - 800 m

- chtopey ur. 2002 i mtodsi -1000 m

Zgloszenia:

- liste zawodniczek/zawodnikéw podpisang przez dyrektora szkoly i nauczyciela w-f /wzér na stronie WWW.5zs.0lsztyn.pl w
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zaktadce “informacje” /nalezy ztozy¢ u organizatora zawodow wraz z legitymacjami szkolnymi.

UWAGA! Powiat moze zglosi¢ do zawodow w kazdej kategorii wiekowej po 10 zawodniczek i 10 zawodnikow.
Weryfikacja — aktualne legitymacje szkolne.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE DLA KLAS 1V, V, VI

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Termin:
- zawody wojewodzkie do konca kwietnia 2015 r.
Miejsce: do ustalenia
Uczestnictwo:
W zawodach startuja zespoty szkolne dziewczat i chlopcow. Zespot moze sktadac si¢ z zawodniczek /6w kilku klas rownolegltych
jednej szkoty. Zespoty posiadaja paleczke sztafetowa, zawodnicy napisy z nazwg szkoty lub numerem, ostatni zawodnik przypicta
wstazeczke. Wszystkie zespoly obowigzkowo biora udzial w uroczystym otwarciu. Kazda szkota powinna mie¢ tabliczke z nazwa
szkoty. List¢ zawodnikéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie www.szs.olsztyn.pl/, nalezy ztozy¢ u
organizatora. Szkota moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednej sztafecie klas IV, Vi VL.
Program zawodow:
- klasy IV (5 dziewczat + 5 chtopcow) 10 x 500 m, ur. 2004 r. i mtodsi
- klasy V (5 dziewczat + 5 chtopcow) 10 x 600 m, ur. 2003 r. i mtodsi
- klasy VI (5 dziewczat X 600 m + 5 chtopcow x 1000 m), ur. 2002 i mtodsi
Potwierdzenia zgtoszenia do zawoddw nalezy dokona¢ do 17 kwietnia 2015 r. do W-M SZS.
UWAGA! Biegamy bez kolcow
Do finatéw wojewodzkich kwalifikuja sig:
- mistrzowie i wicemistrzowie powiatu z klas 1V,V,VI.
Weryfikacja:
Na kazdych zawodach wymagane beda:
- aktualne legitymacje szkolne, ktore moga by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow,
- lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzér na stronie WWW.SzS.0lsztyn.pl w zaktadce
“informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczeciem zawodow
Brak w/w dokumentdéw spowoduje wykluczenie szkoty z zawodow.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odregbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINIGRY

MINIKOSZYKOWKA — ENERGA BASKET CUP

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkét srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe - do 15 grudnia 2014 r.

- zawody potfinatowe - luty 2015 r.

- baraze — luty/marzec 2015 r.

- finaly wojewddzkie /z udzialem czterech druzyn/ - marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.

Miejsce finatu wojewddzkiego — do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej urodzeni w 2002 r. i mtodsi

- szkota do rozgrywek moze zgtosi¢ tylko jeden zespot

- zespot liczy 12 zawodnikoéw/czek (w catym turnieju)

Przepisy gry:

- czas gry: 4 x 6 minut (czystej gry),

- pitka numer ,,5”,

- mecze powinny by¢ rozgrywane na koszach zawieszonych na wysokosci 260 cm, odlegto$¢ linii rzutow wolnych od tablicy wynosi
4 m (linia przerywana kota od strony kosza),

- nie wyznacza si¢ linii rzutow za 3 pkt,

- zesp6t 11 I kwarte gra innymi piatkami, zawodnicy bioracy udziat w I kwarcie nie moga gra¢ w II kwarcie. W II1 i IV kwarcie
obowigzuje dowolnos$¢ zmian.

W przypadku, jezeli zespot liczy 11 lub 12 oséb, zawodnicy 11 i 12 moga by¢ wprowadzeni do gry w II1 i IV kwarcie,

- w przypadku popetnienie 5 przewinien /dotyczy I i I kwarty/ - do gry wchodzi zawodnik 11 lub 12.

- obowiazuje:

- krycie “kazdy swego” (zakaz gry obrong strefowa),

- przepis potowy,

- przepis 3 sekund,

- przepis 5 sekund,

- w przypadku remisu zarzadza si¢ 3 minutowe dogrywki,

- w wypadku nieprzestrzegania przepisu ,.krycia kazdy swego” i po zwrdceniu kapitanowi i trenerowi uwagi, dyktowany jest rzut
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techniczny trenera oraz pitka z boku,

- 0 przewinieniach technicznych dla zawodnikow i trenerdw decyduje sedzia zgodnie z przepisami PZKosz.,

- za przewinienie dokonane na zawodniku rzucajacym celnie do kosza nie przyznaje si¢ dodatkowego rzutu.

System rozgrywek :w finale gramy systemem pucharowym ,,na krzyz” przy 3 zespotach systemem kazdy z kazdym.
Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za przegrane -1 punkt, za walkower - 0 punktow.

O kolejnosci koncowej decyduje:

1.Wigksza liczba zdobytych punktow

2.Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

a) wigksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e),

b) lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w meczach pomigdzy zainteresowanymi druzynami,

¢) lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w catym turnieju,

d) wigksza liczba zdobytych koszy w catym turnieju.

Informacje szczegotowe zostana podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINISIATKOWKA — DWOJKI

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Terminy:
- zawody rejonowe - luty/marzec 2015 r.
- zawody potfinatowe — marzec/kwiecien 2015 .
- finaty wojewddzkie /z udzialem szesciu druzyn/ — kwiecien/maj 2015 r. /zaleca si¢ gre na 2 boiskach/
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewodzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty ur. w 2004 r. i mtodsi
- w sktad druzyny wchodzi 6 zawodnikéw/czek (w catym turnieju)
- szkota do rozgrywek moze zgtosi¢ tylko 1 zespo6t dziewczat i 1 zespot chlopcow.
Przepisy gry:
- wymiary boiska 10 m x 4 m
- wysokos$¢ siatki dla dziewczat i chtopcow 200 cm
- pitka mini siatkowa Nr 4
- w potfinale wojewodzkim zawody rozegrane zostang systemem ,,kazdy z kazdym"; potfinat i finat zaleca si¢ gra¢ na dwoch
boiskach
- gra si¢ do dwoch wygranych setow, sety rozgrywane sg tie breakiem do 25 punktow, ewentualny 3 set decydujacy rozgrywany jest
do 15 punktow
- w pierwszym secie gra 2 zawodnikow + 1 rezerwowy /libero/
- w drugim secie pozostatych 2 zawodnikoéw + rezerwowy
- W trzecim secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra dowolna dwojka, wyznaczona z szdstki
- kolejnos¢ dwojek ustalona przez nauczyciela/trenera przed zawodami nie moze by¢ zmieniona przez caty turniej
- kazdy zespot moze wykorzystac 2 czasy po 30 sekund w kazdym secie
- obowiazuje tylko cykliczna kolejno$¢ wykonywania zagrywki, grajacy w kazdej akcji moga atakowac i zastawia¢ w dowolnym
miejscu przy siatce
- rozsadna tolerancja czystosci odbic¢
- zagrywka - dopuszczalna zagrywka tzw.” koszyczkiem”
- libero- zastgpuje rezerwowy z mozliwo$cia jednej zmiany
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za przegrane -1 punkt, za walkower - 0 punktow.
O kolejnosci miejsc decyduje:
a/ wigksza liczba zdobytych punktow
b/ lepszy stosunek setow
¢/ lepszy stosunek matych punktow
d/ wynik bezposredniego spotkania
System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wylonione droga losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz”, zwycigzcy graja o I miejsce, pokonani o 111 miejsce, z 111 miejsc w grupach mecz o V miejsce. W
przypadku mniejszej liczby zespotow - “kazdy z kazdym”.
Informacje szczegdétowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINISIATKOWKA — TROJKI

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe - do konca listopad/grudzien 2014 r.

- zawody potfinatowe - luty/marzec 2015 r.

- finaty wojewddzkie /z udziatem szesciu druzyn/ - marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS/zaleca si¢ gre na dwoch
boiskach/.



Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej ur. w 2003 r. i mtodsi

- szkota do rozgrywek "3" moze zglosi¢ tylko jeden zespot dziewczat i jeden zespot chtopcow.

Przepisy gry:

- zawody rozgrywane sa zgodnie z przepisami PZPS

- wymiary boiska — 14 m x4,5m

- wysoko$¢ siatki - 210 cm

- pitka rozmiar nr 4

- w potfinale wojewodzkim zawody rozegrane zostang systemem ,.kazdy z kazdym"; potfinat i finat zaleca si¢ gra¢ na dwoch
boiskach

- gra si¢ do dwoch wygranych setow. Trzeci set rozstrzygajacy do 15 pkt.

- w rozgrywkach trojek druzyna liczy 8 zawodnikow/czek w pierwszym secie gra 3 zawodnikow/czek +1 rezerwowy

- w drugim secie pozostatych 4 zawodnikdw/czek (3+1 rezerwowy) W trzecim secie gra dowolna trojka wyznaczona z 6semki

- kolejnos¢ trojek ustalona przez opiekuna/trenera przed zawodami nie moze by¢ zmieniona przez caty turniej

- kazdy zespot moze wykorzysta¢ 2 czasy po 30 sekund w kazdym secie

- obowiazuje tylko cykliczna kolejno§¢ wykorzystania zagrywki, grajacy w kazdej akcji moga atakowac i zastawia¢ w dowolnym
miejscu przy siatce

- przy duzej liczbie zespotdéw startujacych mozna gra¢ wedtug okreslonego czasu

Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za przegrane -1 punkt, za walkower - 0 punktow.

O kolejnosci miejsc we wszystkich grach decyduje kolejno:

a/ wigksza liczba zdobytych punktow

b/ lepszy stosunek setow

¢/ lepszy stosunek matych punktéw

d/ wynik bezposredniego spotkania

System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wytonione droga losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz”, zwyciezey graja o I miejsce, pokonani o 111 miejsce, z 111 miejsc w grupach mecz o V miejsce. W
przypadku mniejszej liczby zespolow - “kazdy z kazdym”.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINISIATKOWKA — CZWORKI

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe -do 15 grudnia 2014 r.

- zawody potfinatowe - luty/marzec 2015 r.

- finaty wojewddzkie /z udzialem szesciu druzyn/ - marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.

Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2002 i mtodsi

- w sktad zespolu wchodzi 10 zawodnikow (w catym turnieju).

Przepisy gry:

- wymiary boiska: 14 m x 7 m, na boisku wyznacza si¢ linie ataku (3 m od siatki),

- wysokos¢ siatki 215 cm - dziewczgta, 230 cm - chtopcey,

- pitka rozmiar Nr 5,

- w potfinale wojewodzkim zawody rozegrane zostang systemem ,,kazdy z kazdym"; potfinat i finat zaleca si¢ gra¢ na dwoch
boiskach

- gra sie do dwoch wygranych setow, sety rozgrywane sg tie breakiem do 25 punktow, ewentualny 3 set decydujacy rozgrywany jest
do 15 punktow;

- w pierwszym secie gra 4 zawodnikow +1 rezerwowy,

- w drugim secie pozostatych 5 zawodnikow,

- W trzecim secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra dowolna czworka, wyznaczona z dziesiatki,

- kolejnos¢ czworek ustalona przez opiekuna/trenera przed zawodami nie moze by¢ zmieniona przez caly turniej,

- kazdy zespot moze wykorzysta¢ 2 czasy po 30 sekund w kazdym secie,

- obowigzuje rotacyjna kolejno$¢ wykonywania zagrywki,

- zawodnik zagrywajacy jest zawodnikiem obrony.

- zawodnik linii obrony nie moze przebija¢ na strong przeciwnika pitki znajdujacej si¢ powyzej gornej krawedzi siatki

- rozsadna tolerancja czystosci odbié,

- w kazdym secie dozwolona jest tylko jedna podwojna zmiana tzn. mozna wymieni¢ jednego z zawodnikoéw, ktdry moze wréci¢ w
trakcie seta na swoje miejsce /druga zmiana dokonana/,

- W momencie uderzenia pitki przez zagrywajacego, kazdy zesp6t musi znajdowac si¢ na wlasnej stronie boiska, ustawiony zgodnie z
porzadkiem rotacji /z wyjatkiem zawodnika zagrywajacego/.

System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wytonione drogg losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz”, zwycigzcy graja o I miejsce, pokonani o I1I miejsce, z III miejsc w grupach mecz o V miejsce. W
przypadku mniejszej liczby zespotow - “kazdy z kazdym”.

Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower - 0 punktow.




O kolejnosci zespotdw decyduja kolejno:

1.Wigksza liczba zdobytych punktow

2.Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te sama liczbg punktow:

a/ lepszy /wyzszy/ stosunek setow — wygranych do przegranych pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami

b/ lepszy /wyzszy/ stosunek matych punktéw — zdobytych do straconych pomiedzy zainteresowanymi zespotami,

¢/ wynik bezposredniego meczu pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami.

UWAGA: Zaleca si¢ gre na dwoch boiskach.

Informacje szczegétowe zostana podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINI PILKA RECZNA

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe - do 10 listopada 2014 r.

- zawody potfinatowe - do 15 grudnia 2014 r.

- finaly wojewodzkie /z udzialem szesciu druzyn/ - marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.

Miejsce finatu wojewodzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeni w 2002 r. i mtodsi

- zespot liczy 14 zawodnikow/czek

- szkota moze zgtosi¢ do rozgrywek tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow

Przepisy:

- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami ZPRP

- pitka: obwdd 50 - 52 cm

- €zas gry 2 X 12 minut + 5minut przerwy

- obowiazuje zakaz uzywania $rodkéw klejacych pitke

- druzyna ma prawo wzig¢ 1 -minutowy czas w kazdej potowie meczu

- W pierwszej potowie meczu obowigzuje system gry w obronie ,,.kazdy swego" na swojej potowie boiska, w II potowie system
obrony strefowej 3:3

- wprowadza si¢ zakaz dokonywania zmian zawodnikow w okresie gry, gdy zespot przeciwnika jest w posiadaniu pitki

- czas wykluczenia zawodnika 1 min.

W rejonie, potfinale zawody zostang rozegrane systemem ,.kazdy z kazdym" 2 x 10 min. O dtugosci przerw miedzy meczami
zdecyduja na konferencji technicznej trenerzy, s¢dziowie, organizator.

System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wytonione droga losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz”, zwycigzcy graja o I miejsce, pokonani o 111 miejsce, z 111 miejsc w grupach mecz o V miejsce.
Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 pkt., za remis - 1 pkt, za przegrang - 0 pkt

O kolejnosci miejsc decyduje:

- wigksza liczba zdobytych punktow

- wigksza liczba zdobytych punktow pomigdzy zainteresowanymi zespotami

- lepsza roznica bramek migdzy zainteresowanymi zespotami

- wigksza liczba zdobytych bramek pomiedzy zainteresowanymi zespotami

- lepsza réznica bramek w rozgrywkach

- wigksza liczba zdobytych bramek

Informacje szczegoétowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

MINI PILKA NOZNA CHLOPCOW

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe - do pazdziernik/listopad 2014 r.

- zawody potfinatowe — marzec/kwiecien 2015 r.

- finaty wojewodzkie /z udziatem szesciu druzyn/ — kwiecien — czerwiec 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.

Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- szkota do zawodoéw moze zglosi¢ tylko jedna druzyne

- w zawodach biorg udziat uczniowie urodzeni w roku 2002 i mtodsi

- zespo6t liczy 10 zawodnikow (w calym turnieju)

Przepisy gry:

- zespot sklada si¢ z 5 zawodnikow w polu + bramkarz

- czas gry 2 x 15 -20 minut z 5 min. przerwa

- w potfinale, finale wojewddzkim ,,kazdy z kazdym" 2 x 10 min.

- zawody powinny by¢ rozegrane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach: szeroko$¢ 20 - 32 m, dlugos¢: 40 - 56 m
- bramki 5m x 2m (na nizszych szczeblach dopuszcza si¢ bramki 3m x 2m

- pitka nozna nr 4




- obuwie — trampki, korkotrampki

- pole bramkowe: prostokat o wymiarach 7m x 15 m (w przypadku boiska o wymiarach 20 x 40 m, pole bramkowe wyznacza pottuk
0 promieniu 6 m - pole jak w pilce recznej)

- rzut karny - 7 m (przy bramkach 3m x 2m) lub 9 m (przy bramkach 5m x 2m)

- obowigzujace wrzuty z autu oraz rzuty rozne

- gra bez ,,spalonego"

- zmiany hokejowe

- bramkarz wprowadza pitke reka lub noga w obregbie wlasnej polowy boiska

- za 7k zmiang - rzut karny

System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wylonione droga losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz” - zwyciezey graja o I miejsce, pokonani o III miejsce, z III miejsc w grupach mecz o V miejsce.
Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 3 pkt., za remis - 1 punkt za przegrane - 0 pkt,

O kolejnosci zespotow decydujg kolejno:

1. Wigksza liczba zdobytych punktéw

2. Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te samg liczbe punktow:

a/ wigksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami (bezpo$redni/e mecz/e)

b/ korzystniejsza roznica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami spotkaniach tych druzyn

¢/ lepsza réznica bramek w catym turnieju

d/ wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju

3.Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne migdzy zainteresowanymi zespotami.

W meczach, ktore musza wyltoni¢ zwycigzce, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ dogrywke trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do
,»ztotej bramki". Nastgpnie rzuty karne strzelane najpierw po 5, potem po razie do skutku.

Weryfikacja - dotyczy wszystkich gier sportowych

Przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla nalezy ztozy¢ u organizatora:

- wazne legitymacje szkolne zawodnikow

- listg uczestnikéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczycieli wychowania fizycznego /wzér na stronie WWW.Szs.0lsztyn.pl w

zaktadce “informacje”/
- szkota, ktora nie zlozy legitymacji szkolnych, listy uczestnikdw nie zostanie dopuszczona do zawodow.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

BADMINTON DRUZYNOWY

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkét srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: - finat wojewodzki maj/czerwiec 2015

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat druzyny dziewczat i chtopcow r. 2002 i mtodsi / uczniowie jednej szkoty/

- zespot liczy: 2 dziewcezynki + 1 zawodniczka rezerwowa, 2 chlopcéw + 1 zawodnik rezerwowy

- przez caly turniej obowigzuje ten sam sktad

Sposob przeprowadzenia zawodow:

Kolejnos¢ gier:

I rzut Il rzut I rzut

A—X A=Y
gra podwojna

B-Y B-X

- mecz rozgrywany jest do trzech wygranych punktéw

- zawody rozgrywane sg do trzech wygranych setow

- zawodnik moze by¢ wymieniony w trakcie meczu na rezerwowego, ktory gra na jego miejscu do konca spotkaniach
- system wylaniania mistrza uzalezniony jest od liczby uczestniczacych druzyn.

Potwierdzenia zgltoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do dnia 21 kwietnia 2015 r.

Zawody odbeda si¢ przy zgloszeniu od czterech do szesciu druzyn.

Informacje szczegétowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

DWUBOJ NOWOCZESNY

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: finat wojewodzki — maj/czerwiec 2015

Miejsce: Itawa

Uczestnictwo: w zawodach biora udziat druzyny, w sktad ktorych wchodzg 2 dziewczynki lub 2 chtopcow z jednej szkoty rocznik
2002/2003.

Program:

W sktad dwuboju wchodza:

- ptywanie na 100 m stylem dowolnym,

- bieg na 1000 m

Zawody rozegrane zostang jednego dnia. Pierwsza konkurencja jest bieg.

Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokona¢ do dnia 28 kwietnia 2015 r.
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Zawody odbeda si¢ przy zgloszeniu od czterech do sze$ciu druzyn.
Informacje szczegotowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

NARCIARSTWO BIEGOWE- INDYWIDUALNE

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: styczen - marzec 2015 r.

Miejsce: Gotdap

Uczestnictwo:

W zawodach startuja uczniowie szkot podstawowych zgloszeni wg nastepujacego klucza:

-gr. I = KI. IV - 4 zawodnikéw - dystans 1000 m

- gr. Il =Kl V — 4 zawodnikéw — dystans 2000 m

- gr. I = Kl. VI — 4 zawodnikéw - dystans 2000 m

Reprezentacja szkoty sktada si¢ maksymalnie z 12 zawodnikéw (Yacznie dziewczat i chtopcow, dobor pici dowolny)

Sposob przeprowadzenia zawodow:

- technika biegania podana zostanie w komunikacie szczegétowym

- start zawodnikow w kolejnosci od I grupy

Punktacja:

- punktacja indywidualna wg osiagni¢tych czasow

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wz6r na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”/.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odregbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

Potwierdzenia zgtoszenia do zawoddw nalezy dokona¢ do konca grudnia 2014 r.

UNIHOKEJ

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Terminy:
- eliminacje - marzec/kwiecien 2015 r.
- finat wojewodzki /z udziatem szesciu druzyn/ - kwiecien/maj 2015 r.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej ur. 2002 r. i mtodsi
- zawody rozgrywane sg oddzielnie w kategorii dziewczat i chtopcow - zespot sktada si¢ z 12 zawodnikow -
5 na boisku + bramkarz i 6 zawodnikow rezerwowych (w catym turnieju)
Przepisy gry:
- wymiary boiska szer. 18 m- 20 m dt. 36 m - 40 m,
- czas gry: 2 x 5 -10 minut + 1-2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora),
- bramki 160 cm x 115 cm /dopuszcza si¢ bramki klubowe 140 cm x 105 cm/,
- pole bramowe: szeroko$¢ - 5 m, dlugos¢ - 4 m,
- pole przedbramkowe: szeroko$¢ - 2,5 m, dtugo$¢ - 1 m /linia bramkowa znajduje si¢ 3,5 m od linii koncowej boiska/
- ostatnia minuta meczu jest zatrzymywana na kazdy gwizdek s¢dziego,
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 pkt za remis -1 punkt, za przegrane - 0 punktow,
O kolejnosci zespotdw decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktéw
2. Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te samg liczb¢ punktow:
a) wicksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b) wieksza, dodatnia roznica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn
¢) lepsza r6znica bramek w catym turnieju
d) wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
3. Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygnigcia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne migdzy zainteresowanymi zespotami.
System rozgrywek:
- zostanie ustalony po zgtoszeniu druzyn do W-M SZS.
Weryfikacja: - lista startujgcych podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.Szs.0lsztyn.pl w
zaktadce “informacje™/ oraz aktualne legitymacje szkolne.
Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokonaé¢ do konca lutego 2015 r.
Informacje szczegétowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl
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TENIS STOLOWY
ZAWODY DRUZYNOWE DLA KLAS VI I MLODSZYCH

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Terminy:

- zawody rejonowe - listopad/grudzief 2014 r.

- finaly wojewodzkie - marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.

Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach maja prawo startowac uczniowie klas VI i mtodszych ur. w 2002 i mtodsi

- druzyna sktada si¢ z dwoch lub trzech osob

- szkota moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow

- zawody przeprowadzane sa oddzielnie dla dziewczat i chlopcow

- mecz gra si¢ do dwoch wygranych setow

- system zawodow ustalony zostanie przed zawodami

Zgloszenie — potwierdzenie zgloszenia do zawodow przesta¢ do W-M SZS do 15 grudnia 2014 r;

do zawodow wojewddzkich kwalifikuja si¢ po dwie druzyny dziewczat i chtopcow z rejonu

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

INDYWIDUALNE ZAWODY SZACHOWE

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracyi szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: final wojewodzki - grudzien 2014 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo

- w zawodach uczestnicza uczniowie ur. w 2002 r. i mtodsi

Uwaga: eliminacje rejonowe:

- nalezy przeprowadzi¢ osobne turnieje dla dziewczat i chlopcow

- do finalu wojewddzkiego z kazdego rejonu awans uzyskuje 2 chtopcow i 1 dziewczynka

- dodatkowo do finatu wojewodzkiego bez eliminacji dopuszczeni bedg posiadajacy minimum III kategorie.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W SZACHACH

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Termin:
- p6tfinaty luty/marzec 2015
- final wojewddzki - marzec/kwiecien 2015 r.
Miejsce: do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach uczestniczg uczniowie ur. w 2002 r. i mtodsi
- druzyna sktada si¢ z 3 chtopcow i 1 dziewczynki + 1 osoba rezerwowa, zamiast chlopca moze gra¢ dziewczynka, minimalny sktad
druzyny - 3 osoby.
System rozgrywek - ustalony zostanie przed zawodami.
Weryfikacja w finale wojewddzkim w unihokeju, tenisie stotowym, szachach:
Przy weryfikacji wymagane beda:
- aktualne legitymacje szkolne, ktore powinny by¢ sprawdzone przed zawodami lub podczas zawodow
- lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela W-f /wzér na stronie WWW.52S.0lsztyn.pl w zakladce
“informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczeciem zawodow.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

BASEBALL

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracyi szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin: finat wojewodzki — maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowej ur. w 2002 r. i mtodsi,

- szkota do rozgrywek moze zgtosi¢ jeden zespot,

- zespot liczy 10 -12 zawodnikow/zawodniczek w calym turnieju, w zespole moga wystepowac razem dziewczeta i chlopcey,
- zgloszenie druzyn do zawodow nalezy przesta¢ do W-M SZS do konca kwietnia 2015 r.

Przepisy gry:

- czas gry: 4 zmiany (w przypadku remisu dogrywamy zmiany), odleglo$¢ migdzy bazami — 18 m,

- odlegtos¢ narzutu miotacza - 14 m (od deski miotacza do konca bazy domowej),
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- miotacz moze narzucac nie wigcej jak w 2 meczach turnieju,

- obowigzuja kaski, strdj tapacza (organizator zapewnia sprzgt ochronny dla druzyn, ktore go nie posiadaja),

- pozostale przepisy jak w Polskim Zwiazku Basseballu i Softballu.

Punktacja:

Za wygrany mecz druzyna otrzymuje -1 pkt, za przegrany - 0 pkt,

O kolejnosci miejsc decyduja:

- wigksza liczba zdobytych punktow

- w przypadku rownej ilosci punktow 2 lub wigcej druzyn, decyduja:

- bezposrednie spotkanie (przy 2 druzynach)

- przy 3 i wigcej mniejsza ilo$¢ straconych obiegéw w catym turnieju.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzbr na stronie WWW.S78.01sztyn.pl w zaktadce “informacje™/.

UWAGA: tel. kontaktowy: Zdzistaw Zidtkowski 694 81 37 91

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

HALOWA PILKA NOZNA DZIEWCZAT
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Termin i miejsce:
- zawody rejonowe - listopad/grudzien 2014 r.
- zawody potfinatowe - luty/marzec 2015 r.
- zawody finatowe /z udziatem szesciu druzyn/ - marzec/kwiecien 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- zawodniczki ur. 2002 r. i mlodsze,
- druzyna liczy 10 oséb, wszystkie reprezentuja jedna szkotg.
Przepisy gry:
- zespot sktada si¢ z 5 zawodniczek w polu + bramkarka
- boisko 0 wym. 40 m x 20 m
- dopuszcza si¢ bramki 2 m x 3m
- zmiany hokejowe
- pozostate zasady zgodne z przepisami PZPN
- potfinat - system gier ,,kazdy z kazdym"
System rozgrywek w finale przy 6 zespotach: dwie grupy po trzy druzyny wytonione droga losowania w grupach “kazdy z kazdym”,
nastepnie potfinaty “na krzyz” - zwyciezcy graja o I miejsce, pokonani o III miejsce, z III miejsc w grupach mecz o V miejsce. W
przypadku mniejszej liczby druzyn - “kazdy z kazdym”.
Punktacja:
- zwycigzca spotkania otrzymuje 3 pkt, remis -1 pkt, przegrywajacy - 0 pkt,
- 0 kolejnosci miejsc decyduje liczba zdobytych punktow,
- przy réwnej liczbie punktow decyduje kolejno:
a) wynik bezposredniego spotkania
b) lepsza r6znica bramek
c) wigksza liczba zdobytych bramek
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzér na stronie WWW.SZs.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”™/.
Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

SIATKOWKA PLAZOWA

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin i miejsce:

- zawody potfinatowe — maj/czerwiec 2015 r.

- finaly wojewodzkie /z udziatem sze$ciu druzyn/ — czerwiec 2015 r.

- miejsce do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyne stanowig dziewczgta lub chtopcy z jednej szkoly podstawowej w dwuosobowych sktadach + 1 rezerwowy z rocznika 2002
i miodsi,

- kazdy powiat moze zglosi¢ do zawodow wojewoddzkich jeden zespot dziewczat 1 jeden zespdt chtopcow wyloniony z rozgrywek
powiatowych,

- zgloszenia druzyn dokonuje si¢ pisemnie w nieprzekraczalnym terminie do 5 czerwca 2015 r.

Sposob przeprowadzenia zawodow:

- rozgrywki przeprowadzone bgda systemem brazylijskim.

Wymiary boiska:

- 6 m x 6 m, wysoko$¢ siatki 210 cm dla dziewczat i chtopcow.

Weryfikacja:
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Przy weryfikacji wymagane be¢da wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wz6r na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”/.

Uwaga: zawodnik rezerwowy moze zosta¢ wprowadzony do gry w przypadku trwatej kontuzji/dolegliwosci zawodnika grajacego,
bez zmiany powrotnej w turnieju.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W PLYWANIU

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracyi szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin:

- finaly wojewodzkie - listopad/grudzien 2014 r.

Miejsce:

- do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udziat dziewczeta i chlopcy ur. w 2002 r. i mtodsi, w 8-osobowych zespotach
- szkola moze zglosi¢ po jednej sztafecie oraz nie wigcej jak dwoch zawodnikow na jednym dystansie indywidualnym. Jeden
zawodnik moze startowa¢ w sztafecie i na jednym dystansie indywidualnym,

- zawody zostang rozegrane w kategorii dziewczat i chtopcow.

Program zawodow:

- sztafety 8 x 25 m stylem dowolnym (zawodnik od startu do zmiany ptynie jednym stylem),

- indywidualnie na 50 m stylem: klasycznym, grzbietowym, motylkowym i dowolnym.

Sposdb przeprowadzenia zawodow:

- sztafety oraz dystanse indywidualne rozegrane zostang seriami na czas.

Punktacja:

- sztafet: 36,28,24,20,16,12,8,4 pkt.

- dystansow indywidualnych: 9,7,6,5,4,3,2,1 pkt.

- 0 miejscu szkoty decyduje suma zdobytych punktow,

- punktacja prowadzona bedzie oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.

Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f

/wzbr na stronie WWW.S7S.0lsztyn.pl w zaktadce “informacije™/.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odregbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

TENIS ZIEMNY - DLA KLAS VII MLODSZYCH

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Termin i miejsce:
Zawody wojewodzkie — maj/czerwiec 2015 r.
Miejsce: do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach majg prawo startowa¢ uczniowie ur. w 2002 r. i mtodsi,
Sposdb przeprowadzenia zawodow:
- zawody przeprowadzane sg oddzielnie dla dziewczat i chtopcow
- system rozgrywek ustalony zostanie przed zawodami.
Zgloszenia: do zawodow nalezy przestaé na pismie do dnia 15 maja 2015 r. na adres W-M SZS.
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f

/wzbr na stronie WWW.S7S.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje™/.

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

INDYWIDUALNE ZAWODY LEKKOATLETYCZNE

Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.

Termin:

- zawody powiatowe - do 15 maja 2015 r.

- finat wojewodzki - maj/czerwiec 2015 r.,

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach uczestnicza zawodniczki/zawodnicy ur. w latach 2002/ 2003, ktérzy zajeli w zawodach powiatowych miejsca | - 1,
- zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach, od 600 m i dluzszym tylko w jednej konkurencji.

Konkurencje:

- dziewczeta: 60 m, 300 m, 600 m, skok wzwyz, skok w dal, piteczka palantowa,

- chtopcy: 60 m, 300 m, 600 m, 1000 m, skok wzwyz, skok w dal, piteczka palantowa,

Zgloszenia:
- na kartkach startowych do konkurencji biegowych w konkurencjach technicznych podajemy do protokotow sedziowskich

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie Www.szs.olsztyn.pl
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GRY | ZABAWY
Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl
nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r.
Terminy:
- eliminacje — listopad/grudzien
- zawody rejonowe — styczen/luty 2015 r.
- zawody potfinatowe — marzec/kwiecien 2015 r.
- final wojewddzki — kwiecien/maj 2015 r.
Miejsce: finalu do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach uczestnicza dzieci klas I-111
Zgloszenia do zawodow nalezy przesta¢ do 15 kwietnia 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie WWW.Szs.0lsztyn.pl

“BLEKITNA SZTAFETA“ - WIELOBOJ LYZWIARSKI DLA DZIEWCZAT,
“ZE.OTY KRAZEK” - WIELOBOJ LYZWIARSKI DLA CHLOPCOW, WARCABY, RINGO
i KOLARSTWO GORSKIE DZIEWCZAT I CHLOPCOW - rozegrane zostang pod warunkiem
zgloszenia si¢ do zawodoéw minimum czterech do szesciu druzyn.
Zgloszenia zespoléw w terminie do dnia 1 lutego 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

~SPORT W WYOBRAZNI UCZNIA”

- konkurs plastyczny

Cele konkursu:

Popularyzacja warto$ci wychowawczych sportu, ukazanie poprzez tworczo$¢ plastyczng dzieci i mlodziezy zwigzkéw kultury ze
sportem. Propagowanie idei olimpijskiej oraz uniwersalnych i humanistycznych warto$ci sportu. Prezentacja tej dziedziny dorobku
plastycznego mtodziezy w kraju i za granica.

Uczestnictwo:

W konkursie moga wziac¢ udziat uczniowie do 13 lat reprezentujacy: szkoty, placowki wychowania pozaszkolnego, domy kultury,
szkoty plastyczne.

Warunki przyjecia pracy:

Prace ocenia si¢ w pigciu kategoriach twdrczo$ci:

- malarstwo

- grafika

- rzezba

- tkanina

- inne techniki

Forma prac w kategorii malarstwa i grafiki minimum 30 x 20 cm. Pozostale kategorie bez ograniczen.

Kazda praca powinna by¢ czytelnie opisana na odwrocie i zawiera¢ nastepujace dane:

- imi¢ i nazwisko tworcy

- wiek tworcy

- nazwa i adres szkoty, placowki

- imi¢ i nazwisko nauczyciela lub instruktora pod kierunkiem, ktérego praca zostata wykonana

Sposoéb przeprowadzenia konkursu:

- | etap — szkolny

- Il etap — wojewodzki

Posumowanie konkursu:

Organizatorzy poszczego6lnych etapéw dokonujg oceny prac i organizuja wystawe pokonkursowa w czasie glownej imprezy
igrzyskowe;j.
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GIMNAZJADA 2014/2015

SYSTEM ZAWODOW
DLA UCZNIOW GIMNAZJOW

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem

W sprawach nieujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy Polskich Zwigzkéw Sportowych.



REGULAMINYSZCZEGOLOWE

SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA
Szkotly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin:

Finaty wojewddzkie — maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczniowie/uczennice gimnazjum rocznik 1999 i mtodsi/sze

- zespot liczy maksymalnie 15 zawodnikow/czek

- zawodnik moze bra¢ udziat w jednej konkurencji i w sztafecie

- zespOt musi wystartowaé co najmniej w 5 konkurencjach

- w jednej konkurencji szkota moze wystawi¢ maksymalnie 3 zawodnikow /czki

- szkota ma prawo wystawi¢ jedna sztafetg dziewczat, oddzielnie chtopcow

- biegi w seriach na czas

- w konkurencjach technicznych (po 4 proby)

Program zawodow:

- dziewczeta: 100 m, 300 m, 600 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem (500 g), pchniecie kula (3 kg), sztafeta 4 x 100 m,
- chtopcy: 100 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem (600 g), pchnigcie kulg (5 kg), 4 x 100 m.
Punktacja:

- osiggni¢te w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza si¢ na punkty wg tabel punktowych,

- na wynik druzyny sktada si¢ 12 (lub mniej) najlepszych rezultatow

- punktacja bedzie prowadzona oddzielnie dla dziewczat i chtopcow

Sprawozdawczo$¢:

- komunikaty z zawodow powiatowych nalezy przesta¢ do 12 maja 2015 r., do W-M SZS.

Zgtoszenia zawodnikéw do konkurencji biegowych nalezy dokona¢ na kartkach do sekretariatu przed rozpoczeciem zawodow.
Nalezy ztozy¢ rowniez liste startowa podpisang przez dyrektora szkoly i nauczyciela w — f. Obowigzuja numery startowe i kolce
krotkie (tartanowe).

Informacje szczegbtowe zostang podane w odrgbnym komunikacie organizacyjnym na stronie WWW.SZS.olsztyn.pl

WZOR KARTY ZGtOSZENIA (12 cm x 9 cm)
Rok urodzenia

Nazwisko i imie Nr

Konkurencja Szkofa - Miasto

Wynik eliminacji

Wynik Finatu

ZAWODY INDYWIDUALNE W LA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin:

maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- mistrzowie i wicemistrzowie powiatow ur. W 1999 r. i mtodsi

- zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach i sztafecie lub dwoch sztafetach, od 600 m i dluzszym tylko w jednej konkurencji

Program zawodow:
- K 100m, 300m, 600m, 1000m, 4 x100m, sztafeta olimpijska, sztafeta szwedzka w dal, wzwyz, kula (3kg), oszczep (500g);
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- M 100m, 300m, 600m, 1000m, 2000m, 4x100m, sztafeta olimpijska, sztafeta szwedzka, w dal, wzwyz, kula (5kg), oszczep (600g)
SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot srs.szs.pl

nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- zawody wojewddzkie — pazdziernik 2014 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach uczestniczg dziewczgta i chtopey ur. W 1999 r. i mtodsi

- zespoly posiadaja pateczke sztafetowa, zawodnicy numery startowe I napisy z nazwa szkoty, ostatni zawodnik przypigta

wstazeczke.

- biegamy bez kolcow.

- szkota moze zglosi¢ do zawodow po jednej sztafecie dziewczat i chlopcow.

Program zawodéw:

- dziewczeta 10 x 800 m

- chtopey 10 X 1000 m

Zgtoszenie:

- liste zawodnikow podpisang przez dyrektora szkoly I nauczyciela w-f /wzor na stronie Www.szs.olsztyn.pl w zaktadce

“informacje”/ nalezy ztozy¢ przed rozpoczeciem zawodow u organizatora zawodow.

UWAGA!

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 7 pazdziernika 2014 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie WWW.SZS.olsztyn.pl

BIEGI PRZEL.AJOWE DZIEWCZAT 1 CHLOPCOW
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody wojewodzkie — marzec/kwiecien 2015 .
Uczestnictwo:
- w zawodach uczestniczg uczennice/uczniowie ur. W 1999 r. i mtodsi

Program zawodow:

- dziewczeta ur. 2001 r. i mtodsze -1000 m
- dziewczeta ur. 1999 r. i mtodsze -1500 m
- chlopcy ur. 2001 r. i mtodsi -1500 m

- chlopcy ur. 1999 r. i mtodsi — 2000 m

Zgloszenia:

- liste zawodnikoéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie Www.szs.olsztyn.pl w zaktadce
“informacje”/ nalezy zlozy¢ u organizatora zawodow

Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do konca lutego 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie WWW.SZS.olsztyn.pl

MIESZANE SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody wojewddzkie — kwiecien 2015 .
Miejsce: do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach uczestniczg zespoty szkolne dziewczat i chtopcow ur. W 1999 r. i mtodsi
Program zawodow:
5 dziewczat x 800 m + 5 chtopcow x 1000 m
UWAGA!
Kazda szkota powinna mie¢ tabliczke z nazwa szkoly, startujace osoby —humery; ostatni zawodnik — wstazeczke.
Biegamy bez kolcow. Szkota moze zglosi¢ jedng sztafetg.
Potwierdzenia zgloszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do 15 marca 2015 r.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl
Weryfikacja:
Przy weryfikacji na kazdych zawodach SZS wymagane bgda:
- wazne legitymacje szkolne, ktére moga by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow
- lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela wychowania fizycznego /wzor na stronie WWW.5zs.0lsztyn.pl w

zaktadce “informacje”/, ktéra nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczeciem zawodow.
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GRYSPORTOWE

KOSZYKOWKA
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody rejonowe — listopad/grudzien 2014 r.
- zawody potfinatowe — grudzien 2014 r.
- zawody barazowe — luty/marzec 2015 r.
- zawody wojewoddzkie — marzec/kwiecien 2015 .
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w 1999 r. i mtodsi
- zespot liczy 12 zawodnikow/czek
- szkota moze zgtosi¢ do rozgrywek tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow
Przepisy gry:
- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZKosz
- czas gry: 4 kwarty po 6,5 min. Czystej gry
- w razie remisu zarzadza si¢ 5-minutowe dogrywki
- rozgrywki dziewczat odbywac si¢ beda pitka nr 6, chtopcow pitka nr 7
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 pkt., za przegrane -1 pkt., za walkower — 0 pkt.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktéw
2. Jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska t¢ sama liczbe punktow
a/ wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomi¢dzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b/ lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami
c/ lepszy stosunek koszy zdobytych lub straconych w catym turnieju
d/ wigksza liczba zdobytych koszy w calym turnieju
UWAGA! Przy 4 druzynach gramy systemem pucharowym ,,na krzyz”, przy 3 —,.kazdy z kazdym”.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie WWW.SzS.0lsztyn.pl

PILKA SIATKOWA
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Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Terminy:

- zawody rejonowe — listopad/grudzien 2014 r.

- zawody potfinalowe — grudzien 2014 r.

- zawody barazowe — luty/marzec 2015 r.

- zawody wojewoddzkie — marzec/kwiecien 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finalu wojewodzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w 1999 r. i mtodsi

- zespot liczy 12 zawodnikéw/czek

- szkota moze zglosi¢ do rozgrywek tylko jeden zespo6t dziewczat i jeden zespot chtopcow

Przepisy:

- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZPS

- wysokosc¢ siatki dziewczeta — 215 cm, chlopcy — 235 cm

- spotkanie rozgrywa si¢ do dwoch wygranych setow, trzeci set do 15 pkt.

- w potfinale, barazu, finale wojewodzkim zawody rozgrywane sa — systemem ,,kazdy z kazdym”, w poétfinale i finale zaleca si¢ gre
na dwoch boiskach

Punktacja:

Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje — 2 pkt., za przegrane — 1 pkt., za walkower — 0 pkt.

O kolejnosci miejsc we wszystkich grach decyduje kolejno:

1. Wigksza liczba zdobytych punktéw

2. Jezeli dwie Iub wigcej druzyn uzyska te samg liczbg punktow:

a) lepszy /wyzszy/ stosunek setow wygranych do [r0zegranych pomiedzy zainteresowanymi druzynami

b) lepszy /wyzszy/ stosunek matych punktéw zdobytych do straconych pomigdzy zainteresowanymi zespotami
¢) wynik bezposredniego meczu pomigdzy zainteresowanymi zespotami.

UWAGAI

W zawodach finatlowych (ogdlnopolskich) wysoko$¢ siatki: dziewczeta — 224 cm, chtopcy — 243 cm.

Informacje szczegélowe zostana podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl

PILKA RECZNA
Szkoly przystepujqce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.sz8.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Terminy:
- zawody rejonowe — listopad/grudzien 2014 r.
- zawody potfinatowe — grudzien 2014 r.
- zawody barazowe — luty/marzec 2015
- zawody wojewddzkie — marzec/kwiecien 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie bedg finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty urodzeni w 1999 r. i mtodsi
- zespot liczy 14 zawodnikow/czek
- szkota moze zgtosi¢ do rozgrywek tylko jeden zespot dziewczat i chtopcow
Przepisy ary:
- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami ZPRP
- pitka nr 1 — dziewczgta; pitka nr 2 — chtopcy
- czas gry 2 x 15 min. + 5 min. Przerwy
- czas gry w polfinale, barazu, finale wojewddzkim 2 x 10 min. + 5 min. Przerwy
- 0 czasie przerwy migdzy meczami decyzj¢ podejmuja na konferencji technicznej trenerzy, sedziowie, organizator
- wprowadza si¢ zakaz dokonywania zmian zawodnikéw w okresie gry, gdy zespot przeciwnika jest w posiadaniu pitki
- w potfinale, barazu, finale wojewddzkim zawody zostang rozegrane systemem ,.kazdy z kazdym”
- zakaz uzywania kleju
- w | potowie meczu obowiazuje system obrony 3:3, w II polowie zaleca si¢ stosowanie innych obron strefowych niz 6:0.
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 pkt, za remis -1 pkt, za przegrane — O pkt
O kolejnosci zespotow decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktow,
2. Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te sama liczbe punktow:
a/ wigksza liczba punktow zdobytych w zawodach pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b/ korzystniejsza roznica bramek z zawoddéw pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami,
¢/ wigksza liczba zdobytych bramek z zawodéw pomiedzy zainteresowanymi zespotami,
d/ korzystniejsza roéznica bramek w catym turnieju
e/ wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
Informacje szczegbtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie ww.szs.olsztyn.pl



http://www.szs.olsztyn.pl/

PILKA NOZNA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Terminy:
- zawody rejonowe — do 15 listopada 2014 r.
- zawody potfinatowe — kwieciefi/maj 2015 r.
- zawody barazowe — maj 2015 .
- zawody wojewoddzkie — maj/czerwiec 2015r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyng stanowia uczniowie jednego gimnazjum ur. 1999 r. i mtodsi
- zespot liczy 10 zawodnikoéw(w calym turnieju)
- szkota moze zgtosi¢ do zawodow jeden zespot
Przepisy:
- zespot sklada si¢ z 5 zawodnikéw w polu+ bramkarz
- zawody powinny by¢ rozgrywane na boisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach: szeroko$¢ 20-32 m,
dhugosé¢ 40 -56 m
- bramki: 5 x 2 m, dopuszcza si¢ na nizszych szczeblach bramki 3 x 2 m,
- czas gry 2 x 15 minut +do 5 min przerwa
- obuwie: korkotrampki, trampki
- pitka: numer ,,5”
- pole bramkowe: prostokat o wymiarach 7 x 15 m, w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m, pole bramkowe wyznacza potuk o
promieniu 6 m (pole jak w pilce recznej),
- bramkarz moze chwyta¢ pitke rekami tylko w polu bramkowym,
- gra bez “spalonego”
- zmiany hokejowe (bledy beda karane jak w pitce recznej: strata pitki, wykluczenie, rzut karny z 7 m /przy bramkach 3 x 2 m/ lub 9
m /przy bramkach 5 x 2 m/, za ztg zmiang bramkarza — rzut karny
- bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga w obrebie wlasnej potowy boiska,
- pitka z rzutu od bramki nie moze bezposrednio przekroczy¢ linii srodkowe;j,
- jezeli pitka z rzutu od bramki przekroczy bezposrednio lini¢ $rodkowa to druzyna, ktora nie popelnita przewinienia wykonuje rzut
wolny posredni z linii Srodkowej boiska. W tym przypadku nie obowiazuje przepis o “prawie korzysci”,
-podczas wykonywania statych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza znajdowac si¢ przynajmniej 5 m od pitki,
- stosowane be¢da kary wychowawcze: 2 min., 5 min., i dyskwalifikacja (wykluczenie z meczu).
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -3 pkt., za remis 1- pkt., za przegrane — 0 punktow.
O kolejnosci miejsc decyduje:
1. Wigksza liczba zdobytych punktow,
2. Jezeli dwie Iub wigcej druzyn uzyska te samg liczbg punktow:
a/ wicksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/ -e),
b/ korzystniejsza roznica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn
¢/ lepsza réznica bramek w catym turnieju
d/ wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
3. Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne migdzy zainteresowanymi zespotami
W meczach, ktore musza wytoni¢ zwyciezce, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ dogrywke trwajaca 2 x 5 min. I gra si¢ do
,,Zotej” bramki.
Nastepnie rzuty karne strzelane najpierw po 5, potem po razie do skutku.
Weryfikacja — dotyczy wszystkich gier sportowych
Przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla nalezy ztozy¢ u organizatora:
- wazne legitymacje szkolne zawodnikoéw
- liste uczestnikéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela wychowania fizycznego /wzor na stronie WWW.5zs.0lsztyn.pl w

zaktadce “informacije”/,
- szkota, ktora nie zlozy legitymacji szkolnych i listy uczestnikéw nie zostanie dopuszczona do zawodow
Informacje szczegotowe zostana podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie ww.szs.olsztyn.pl

TENIS STOLOWY — ZAWODY DRUZYNOWE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy i miejsce:
- zawody rejonowe — listopad/grudzien 2014 r.
- zawody wojewodzkie — marzec 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce zawodow wojewddzkich: do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach startuja uczniowie ur. W 1999 r. i mtodsi
- system rozgrywek wojewddzkich ustalony zostanie przed zawodami
- druzyna sktada si¢ z 2 lub 3 oso6b, oddzielnie dziewczgta i chtopcy
- z zawodow rejonowych do finalu wojewddzkiego kwalifikuja si¢ po dwie druzyny dziewczat i chtopcow.
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- szkota do zawoddw moze zgtosi¢ tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow

- mecz gra si¢ do dwoch wygranych setow

UWAGA! Zawodnicy przywoza ze sobg rakietki i piteczki tenisowe.

W finale wojewddzkim mecz gra si¢ do dwdch wygranych setow.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wz6r na stronie WWW.SzS.01sztyn.pl w zaktadce “informacije™/.

Informacje szczegdtowe zostana podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie ww.szs.olsztyn.pl

UNIHOKEJ
Szkoly przystepujqgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:

- eliminacje — marzec 2015 r.
- finat wojewodzki — kwiecien/maj 2015 r.

Miejsce finatu wojewodzkiego: Elblag

Uczestnictwo:
- druzyng stanowig uczniowie gimnazjum rocznik ur. 1998 r. i mlodsi
- zespot sktada si¢ z 12 zawodnikow w tym 5 zawodnikéw w polu i bramkarz i 6 rezerwowych zawodnikow,
- zawody rozgrywane sg oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.
Przepisy:
- wymiary boiska: szeroko$¢ — 18 m -20 m, dtugo$¢ — 36 m -40 m.
- czas gry: 2 X 10 minut + 2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora)
- pole bramkowe: szeroko$¢ — 5 m, dlugos¢ —4 m
- pole przedbramkowe: szerokos¢ — 2,5 m, dlugos¢ — 1 m (linia bramkowa znajduje si¢ 3,5 m do linii koncowej boiska)
- bramki 160 cm x 115 cm (dopuszcza si¢ bramki klubowe 140 cm x 105 cm)
- ostatnia minuta meczu jest zatrzymywana na kazdy gwizdek s¢dziego.
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 pkt, za remis -1 pkt., za przegrane — 0 punktdw,
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktow.
2. Jezeli dwie Iub wigcej druzyn uzyska t¢ samg liczbg punktow:
a/ wigksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b/ wigksza, dodatnia r6znica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn
¢/ lepsza réznica bramek w catym turnieju
d/ wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
3. Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne mi¢dzy zainteresowanymi zespotami.

System rozgrywek:
Zostanie ustalony po zgloszeniu druzyn do W-M SZS.

Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f

/wzor na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacije”/.

Potwierdzenia zgloszenia do zawoddw nalezy dokona¢ do konca lutego 2015 r.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie WWW.SZS.olsztyn.pl

INDYWIDUALNE ZAWODY SZACHOWE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sig¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Termin i miejsce:
Zawody wojewddzkie- grudzien 2014 r.
Miejsce: do ustalenia
Uczestnictwo: w zawodach uczestniczg uczniowie rocznik 1999 i mtodsi
Uwaga:
- eliminacje rejonowe nalezy przeprowadzi¢ osobne dla dziewczat i chtopcow
- do finalu wojewodzkiego z kazdego rejonu awans uzyskuje 2 chtopcéw i 1 dziewczynka
- dodatkowo do finatu wojewodzkiego bez eliminacji dopuszczeni beda dziewczeta i chlopey posiadajacy minimum II kat.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie ww.szs.olsztyn.pl
Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokona¢ do konca listopada 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie WWW.SzS.0lsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY SZACHOWE
Szkoly przystepujqgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin i miejsce:
- zawody wojewoddzkie — marzec/kwiecien 2015 .
- migjsce: do ustalenia
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Uczestnictwo:

- w zawodach startuja uczniowie ur. W 1999 r. i mtodsi

- druzyna sktada si¢ z 3 chtopcoéw i 1 dziewczynki + 1 osoba rezerwowa

- zamiast chlopca moze gra¢ dziewczynka

- sktad druzyny minimum 3 osoby

Regulamin zawodow ustalony zostanie przed zawodami

Weryfikacja

- w finale wojewodzkim w unihokeju, tenisie stotowym, szachach przy weryfikacji wymagane beda:
- wazne legitymacje szkolne, ktére powinny by¢ sprawdzone przed zawodami lub podczas zawodow
- lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzér na stronie WWW.SzS.0lsztyn.pl w zaktadce
“informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczgciem zawodow

Potwierdzenia zgloszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do konca lutego 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

PILKA NOZNA DZIEWCZAT
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

Srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- zawody rejonowe — pazdziernik/listopad 2014 r.

- zawody potfinatowe — kwiecief/maj 2015 r.

- finat wojewodzki — maj/czerwiec 2015 r.

Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyne stanowig uczennice jednego gimnazjum — max 10 osob ur. W 1999 r. i mtodsze.

Regulamin:

- boisko o nawierzchni trawiastej o wym. Szeroko$¢ 20 m — 32 m, dlugo$¢ 40 m — 56 m

- druzyna liczy 5 zawodniczek w polu + bramkarka (liczba rezerwowych — 4),

- czas gry 2 x 20 min. (przy dwoch spotkaniach 2 x 15 min.)

- pitka nozna nr ,,4”, bramki 5mx2mlub3mx2m

- bramkarz moze chwyta¢ pitke rekoma tylko w polu bramkowym,

- gra bez ,,spalonego”,

- zmiany hokejowe (btedy zmian karane jak w pitce rgcznej)

- bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga w obrebie wiasnej potowy boiska,

- pozostate przepisy zgodnie z przepisami PZPN.

Punktacja:

- jak w pitce noznej chtopcow.

System gry:

- .kazdy z kazdym”, w pétfinale i finale wojewodzkim

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzbr na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacije™’/.

Interpretacja regulaminu nalezy do W-M SZS.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

SIATKOWKA PLAZOWA

Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Termin i miejsce:
- zawody potfinalowe — maj/czerwiec 2015 r.
- finaly wojewddzkie — czerwiec 2015 r.
Miejsce do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyne stanowia dziewczeta lub chlopey z jednej szkoty podstawowej w dwuosobowych sktadach + 1 rezerwowy r.1999 i mtodsi,
Sposéb przeprowadzenia zawodow:
- rozgrywki przeprowadzone beda w zaleznos$ci od ilosci druzyn
Wymiary boiska:
7 m x 7 m, wysokos¢ siatki dla dziewczat — 215 cm, dla chtopcow — 235 cm.
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzbr na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zakladce “informacije”’/.

Uwaga: zawodnik rezerwowy moze zosta¢ wprowadzony do gry w przypadku trwalej kontuzji/dolegliwosci zawodnika grajacego,
bez zmiany powrotnej w turnieju.
Potwierdzenia zgloszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do konca maja 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie WWW.Szs.0lsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W PLYWANIU
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Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- final wojewddzki — listopad/grudzien 2014 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach biorg udzial dziewczeta i chtopcy ur. W 1999 r. i mtodsi, w 8 —osobowych zespotach

- szkota moze zglosic¢ po jednej sztafecie oraz nie wigcej jak dwoch zawodnikoéw na jednym dystansie indywidualnym.
- jeden zawodnik moze startowac¢ w sztafecie i na jednym dystansie indywidualnym,

- zawody zostang rozegrane w kategorii dziewczat i chtopcow.

Program zawodow:

- sztafety 8 x 25 m stylem dowolnym (zawodnik od startu do zmiany ptynie jednym stylem),

- indywidualnie na 50 m stylem: klasycznym, grzbietowym, motylkowym jdowolnym.

Sposéb przeprowadzenia zawodow:

- sztafety oraz dystanse indywidualne rozegrane zostang seriami na czas.

Punktacja:

- sztafet: 36,28,24,20,16,12,8,4 pkt, - dystansow indywidualnych: 9,7,6,5,4,3,2,1 pkt,

- 0 miejscu szkoty decyduje suma zdobytych punktow,

- punktacja prowadzona bedzie oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikoéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzbr na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacije™’/.

Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 15 listopada 2014 r.

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

TENIS ZIEMNY
Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- zawody wojewodzkie — maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach maja prawo startu uczniowie ur. W 1999 r. i mtodsi,

- druzyna sktada si¢ z dwoch lub trzech oséb,

- szkota moze zgtosi¢ do zawodow tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow.

Sposéb przeprowadzenia zawodoéw: zawody przeprowadzane sg oddzielnie dla dziewczat i chlopcow .
System rozgrywek ustalony zostanie przed zawodami.

Zgloszenia: Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do konca maja 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie WWW.SZS.olsztyn.pl.
Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzbr na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zakladce “informacie’/.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

NARCIARSTWO BIEGOWE- INDYWIDUALNE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin: styczen — marzec 2015 .

Miejsce: Gotdap

Uczestnictwo:

W zawodach startuja uczniowie szkot gimnazjalnych zgloszeni wg nastepujacego klucza:
- gr. I = kl. I — 4 zawodnikow — dystans 2000 m.

- gr. Il =Kkl 1l — 4 zawodnikow — dystans 3000 m

- gr. I — KL 11l — 4 zawodnikéw — dystans 3500 m

Reprezentacja szkoty sktada si¢ maksymalnie z 12 zawodnikoéw (facznie dziewczat i chtopcow, dobor ptei dowolny)
Sposob przeprowadzenia zawodow:

- technika biegania podana zostanie w komunikacie szczegélowym

- start zawodnikow w kolejnosci od | grupy

Punktacja:

- punktacja indywidualna wg osiagnigtych czasow

Weryfikacja:
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Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzor na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje’/.

Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 15 stycznia 2015 r.

Informacje szczegbtowe zostang podane w odregbnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

LYZWIARSTWO SZYBKIE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin: styczen — marzec 2015 r.

Miejsce: Gizycko

Uczestnictwo.

- druzyne stanowig czterej uczniowie gimnazjum rocznik 1999 i mtodsi

- zawody przeprowadza si¢ osobno w kategoriach dziewczat i chtopcow.

Program zawodéw i punktacja.

- bieg na 250m (2 okrazenia) i 500m (4 okrazenia). Dopuszcza si¢ dtuzsze dystanse.

- w biegu na 500 m start parami zestawionymi na podstawie wynikow uzyskanych na 250m.

- suma czasOw uzyskanych na obu dystansach 250m i 500m sktada si¢ na wynik wieloboju

(czas 500m oblicza si¢ jako $redni czas, dzielac go przez 2)

- suma punktéw uzyskanych przez 3 najlepszych zawodnikéw na 250m oraz 3 najlepszych na 500m decyduje o kolejnosci zespotu.
Zawodnicy startuja w kaskach, na tyzwach krotkich (figurowych lub hokejowych)

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikéw podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzor na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”/.

Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 15 stycznia 2015 r.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

BASEBALL, BIEGI NA ORIENTACJE, STREETBALL DZIEWCZAT I CHLOPCOW,
BADMINTON DRUZYNOWY, DWUBOJ NOWOCZESNY, WARCABY, RINGO i KOLARSTWO
GORSKIE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Zawody rozegrane zostang pod warunkiem zgloszenia si¢ do zawodéw minimum czterech do sze$ciu druzyn.

Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do dnia 1 lutego 2015 r.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl
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LICEALIADA 2014/2015

SYSTEM ZAWODOW DLA UCZNIOW
SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH

Zawody zostana przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem.

W sprawach nieujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy Polskich Zwiazkow Sportowych.



ZAWODY LEKKOATLETYCZNE
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin:

- zawody wojewodzkie - maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

W zawodach uczestnicza uczniowie szkot dziennych

- zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach i w sztafecie lub w dwoch sztafetach

- zawodnik startujacy w biegu 800 m, 1500 m nie moze startowaé w drugiej konkurencji

- szkota moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednej sztafecie /4 x 100,szwedzkiej, olimpijskiej/dziewczat i chtopcow

Program zawodéw:

- dziewczeta: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem /600 g/, pchnigcie kula /4 kg/, 4 x 100 m,
sztafeta szwedzka, sztafeta olimpijska

- chlopcy: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, skok w dal, skok wzwyz, rzut oszczepem /800 g/, pchniecie kula /6 kg/, 4 x 100 m,
sztafeta szwedzka, sztafeta olimpijska

Punktacja w finale wojewéddzkim:

prowadzona bedzie wedtug klucza

- | miejsce - 9 pkt, V miejsce - 4 pkt,

- I miejsce - 7 pkt, VI miejsce - 3 pkt,

- 111 miejsce - 6 pkt, VII miejsce - 2 pkt,
- IV miejsce - 5 pkt, VIII migjsce - 1 pkt;

punktacja prowadzona bedzie oddzielnie dla dziewczat i chtopcow

- 0 kolejnosci szkot decyduje ilos¢ zdobytych punktow

- w razie rownej ilosci punktow decyduje ilo$¢ pierwszych miejsc

Zgloszenia zawodnikow do konkurencji biegowych nalezy dokona¢_na kartkach startowych.

Karty te wraz z listg zawodnikéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.SZ2S.0lsztyn.pl/ nalezy
zlozy¢ w sekretariacie przed rozpoczeciem zawodow. Obowiazuja numery startowe.

UWAGA!

Do zawodow wojewodzkich kwalifikuja sie mistrzowie i wicemistrzowie powiatow.

Potwierdzenia zgloszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do 15 maja 2015 r.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do W-M SZS.

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJ OWE
DZIEWCZAT I CHLOPCOW
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
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srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Terminy:

- zawody wojewodzkie — pazdziernik 2014 r.

Miejsce; do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty / szkoly dzienne/

- zespoty posiadajg pateczke sztafetowa, zawodnicy numery startowe i napisy z nazwa szkoty, ostatni zawodnik przypieta
wstazeczke.

- szkota moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednej sztafecie dziewczat i chtopcow

Program zawodow:

- dziewczeta: 10 x 800 m

- chlopcy: 10 x 1000 m

Sprawozdawczos¢:

Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokonaé do 6 pazdziernika 2014 r. do W -MSZS.

Zgloszenie:

Liste zawodnikow podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie www.szs.olsztyn.pl w zaktadce
“informacje”/ nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczgciem zawodow. Legitymacje szkolne moga by¢ sprawdzane przed
zawodami lub w czasie zawodow.

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

BIEGI PRZELAJOWE
DZIEWCZAT I CHLOPCOW
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

Srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- zawody wojewodzkie — marzec/kwiecien 2015 r.

Miejsce zawodow wojewodzkich: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach uczestniczg uczniowie szko6t dziennych

Program zawodéw:

- dziewczeta ur. 1998 i mtodsze -1500 m

- dziewczeta ur. 1997 i starsze - 2000 m

- chtopcy ur. 1998 i mtodsi - 2000 m

- chtopey ur. 1997 i starsi - 3000 m

Zgloszenie:

Liste zawodnikéw podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie Www.szs.olsztyn.pl w zaktadce
“informacje”/ nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczgciem zawodow.

Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokonaé do 15 marca 2015 r. do W -MSZ

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

MIESZANE SZTAFETOWE BIEGI PRZELAJOWE
Szkoly przystepujqce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r

Termin:

- zawody wojewoddzkie - kwiecien 2015 r.

Miejsce zawodow wojewddzkich: do ustalenia

Uczestnictwo:

- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty /szkoty dzienne/

Program zawodéw:

- 5 dziewczat x 800 m + 5 chlopcoéw x 1500 m

UWAGA!

Kazda szkota powinna mie¢ tabliczke z nazwa szkoty, startujgce osoby - numer; ostatni zawodnik - wstazeczke.

Biegamy bez kolcow. Szkota moze zglosic¢ jedng sztafetg.

Potwierdzenia zgtoszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do kofica marca 2015 r. do W-M SZS.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda:

- wazne legitymacje szkolne, ktore mogg by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow i aktualna lista startujacych
podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.5Z25.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl
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GRYSPORTOWE
Zarzad Gléwny SZS pilotazowo wprowadzil w roku szkolnym 2014/2015 zakaz udzialu w rozgrywkach gier
zespolowych(siatkowka, koszykowka, pilka reczna) dla uczniéw szkél ponadgimnazjalnych, ktorzy sa
zawodnikami posiadajacymi licencje wlasciwych zwiazkéw sportowych w swojej dyscyplinie.
W zwiagzku z powyzszym W-M SZS dla druzyn majacych rejestracje w zwiazkach sportowych wprowadza pilotazowo
wojewodzkie turnieje w wyzej wymienionych dyscyplinach. Szczegdlowe informacje o tych turniejach zamieszczane
beda na stronie internetowej W-M SZS: www.szs.olsztyn.pl po konsultacji z kierownikami potfinatow.

KOSZYKOWKA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Terminy:
- zawody rejonowe - do 30 listopada 2014 r.
- zawody potfinatowe - styczen/luty 2015 r.
- zawody barazowe - luty/marzec 2015 r.
- zawody wojewodzkie -marzec/kwiecien 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce zawodow wojewddzkich: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty dziennej
- szkota moze zgtosi¢ do rozgrywek tylko jeden zespot
- zespot liczy 12 zawodnikow/czek
Przepisy gry:
- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZKosz
- czas gry: dziewczeta i chtopey - 4 kwarty po 7 minut czystej gry
- sugeruje si¢ zgodnie z zaleceniami PZKosz, aby dziewczgta rozgrywaty spotkania pitka nr 6
- w barazu gramy ,kazdy z kazdym, w potfinale i finale - systemem pucharowym ,,na krzyz"; w finale rozstawiamy druzyny z
jednego potfinatu.
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 pkt, za przegrane - 1 pkt, za walkower - 0 pkt.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktéw
2. Jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samg liczbg¢ punktow
a/ wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b/ lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami
¢/ lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w calym turnieju
d/ wigksza liczba zdobytych koszy w calym turnieju
Uwaga! Weryfikacja uprawnionych do gry nastapi przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

PILKA SIATKOWA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody rejonowe - listopad/grudzien 2014 r.
- zawody potfinatowe — grudzien 2014 r.
- zawody barazowe - luty/marzec 2015 r.
- zawody wojewodzkie - marzec/kwiecien 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finalu wojewoddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- zawody przeprowadzane sg osobno w kategoriach dziewczat i chtopcow
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoty dziennej
- zespot liczy 12 zawodnikow /w turnieju/.
Przepisy gry - zgodnie z przepisami PZPS:
- wysokos$¢ siatki: dziewczeta - 224 cm, chopcy - 243 cm
- spotkanie rozgrywa si¢ do dwoch wygranych setow
- decydujacy set do 15 punktow
- w potfinale, barazu, finale wojewddzkim zawody rozgrywane sg systemem ,,kazdy z kazdym",
- zaleca si¢ gre na dwoch boiskach.
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 pkt., za przegrane - 1 pkt., za walkower - 0 pkt.
O kolejnosci miejsc we wszystkich grach decyduje kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktow
2. Jezeli wigcej druzyn uzyska te sama liczbe punktow:
al lepszy stosunek setow wygranych do przegranych pomi¢dzy zainteresowanymi druzynami
b/ lepszy stosunek matych punktow
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Uwaga! Weryfikacja uprawnionych do gry nastapi przed rozpoczeciem zawodéw kazdego szczebla
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

PILKA RECZNA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody rejonowe - listopad/grudzien 2014 r.
- zawody potfinatowe - grudzien 2014 r.
- zawody barazowe - luty/marzec 2015 r.
- zawody wojewodzkie - marzec/kwiecien 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie beda finansowane przez W-M SZS.
Miejsce finatu wojewddzkiego: do ustalenia
Uczestnictwo:
- druzyne stanowia uczniowie jednej szkoty dziennej
- szkota moze zgtosi¢ do rozgrywek tylko jeden zespot
- zespot liczy 14 zawodnikoéw/czek
Przepisy gry:
- zawody rozgrywane sa zgodnie z przepisami ZPRP
- czas gry: 2 x 20 min. + 5 min. przerwy (w systemie turniejowym czas gry dostosowywany jest do liczby rozgrywanych meczy)
- druzyna ma prawo wzig¢ jedng minut¢ czasu w kazdej potowie meczu
- wprowadza si¢ zakaz dokonywania zmian zawodnikéw w okresie gry, gdy zespot przeciwnika jest w posiadaniu pitki (przewinienie
karane wykluczeniem)
- w potfinale, barazu, finale wojewddzkim zawody rozgrywane sg systemem ,,kazdy z kazdym".
Uwaga: zakaz uzywania kleju
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrang - 0 punktow.
O kolejnosci miejsc decyduje:
1. wigksza liczba zdobytych punktéw
2. jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska t¢ samg liczbg punktow:
a) wicksza liczba punktow zdobytych w zawodach pomig¢dzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b) korzystniejsza rdznica bramek z zawodow pomigdzy zainteresowanymi zespotami
¢) wigksza liczba zdobytych bramek z zawodoéw pomiedzy zainteresowanymi zespotami
d) korzystniejsza réznica bramek w catym turnieju
e) wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju.
Weryfikacja dotyczy wszystkich gier sportowych
Przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla nalezy ztozy¢ u organizatora:
- wazne legitymacje szkolne zawodnikoéw

- listg uczestnikow podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.SZS.01sztyn.pl w zaktadce
“informacje”/

Uwaga! Weryfikacja uprawnionych do gry nastapi przed rozpoczeciem zawodow kazdego szczebla

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W TENISIE STOLOWYM

Szkoly przystepujqce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.sz8.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Terminy:
- zawody rejonowe - listopad 2014 r.
- zawody wojewodzkie - luty/marzec 2015 r.
Uwaga! Zawody organizowane po wyznaczonym terminie nie bedg finansowane przez W-M SZS.
Miejsce zawodow wojewddzkich: do ustalenia
Uczestnictwo:
- w zawodach uczestnicza uczniowie jednej szkoty dziennej
- System zawodow wojewodzkich ustalony zostanie przed zawodami
- zawodnicy przywoza ze soba rakietki i piteczki

- zespot liczy 2 dziewczynki lub 2 chlopcow (lub 3 dziewczynki i 3 chtopcow)
- szkota moze zglosi¢ do zawodow po jednym zespole dziewczat i chlopcow
- mecz gra si¢ do dwoch wygranych setow
Sprawozdawczo§é:
Komunikaty z zawodow rejonowych nalezy przesta¢ do kenca stycznia 2015 r. do W-M SZS.
Do finatu wojewodzkiego kwalifikujg si¢ po dwie druzyny dziewczat i chtopcow z zawodow rejonowych.
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda:
- wazne legitymacje szkolne, ktore powinny by¢ sprawdzone przed zawodami lub podczas zawodow
- lista uczestnikdw podpisana przez dyrektora szkoty I nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.SzS.0lsztyn.pl w zaktadce
informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczeciem zawodow
Zgloszenia:
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Potwierdzenia udzialu w zawodach nalezy dokona¢ do konca stycznia 2015 r.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W SZACHACH
Szkoly przystepujgce do wspolzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin

- zawody wojewodzkie - marzec/kwiecien 2015 r.

Uczestnictwo:

- w zawodach uczestniczg uczniowie jednej szkoly dzienne;j

- druzyna sktada si¢ z 3 chlopcow i 1 dziewczynki + jedna osoba rezerwowa

- zamiast chlopca moze gra¢ dziewczynka

- minimalny sktad druzyny -3 osoby

- regulamin zawodow ustalony zostanie przed zawodami

Potwierdzenia zgtoszenia szkot do zawodow nalezy dokona¢ do konca lutego 2015 r. do W-M SZS.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda:

- wazne legitymacje szkolne, ktore powinny by¢ sprawdzone przed zawodami lub podczas zawodow

- lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty I nauczyciela W-f /wzor na stronie WWW.S2S.01sztyn.pl w zakladce
“informacje”/, ktora nalezy ztozy¢ u organizatora przed rozpoczgciem zawodow

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

UNIHOKEJ
Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
Srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- eliminacje - marzec 2015 .
- final wojewddzki — marzec/kwiecien 2015 r.
Uczestnictwo:
-druzyng¢ stanowig uczniowie jednej szkoty dziennej
- zespot sktada si¢ z 12 zawodnikéw w tym 5 zawodnikoéw w polu i bramkarz oraz 6 rezerwowych graczy
- zawody rozgrywane sg oddzielnie dla dziewczat i oddzielnie dla chlopcoéw
Potwierdzenia zgtoszenia szkot do zawodow nalezy dokonaé¢ do kenca marca 2015 r. do W-M SZS
Przepisy gry:
- wymiary boiska szerokos¢: 18 m -20 m, dtugosé: 36 m -40 m
- czas gry: 2 X 10 min. + 2 min. przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora)
- pole bramkowe szeroko$¢ 5 m x dlugo$¢ 4 m
- pole przedbramkowe szeroko$¢ 2,5 m x dlugos$¢ 1 m (linia bramkowa znajduje si¢ 3,5 m od linii koncowej boiska)
- bramki 160 cm x 115 cm (dopuszcza si¢ bramki klubowe o wymiarach 140 cm x 105 cm)
- ostatnia minuta meczu jest zatrzymywana na kazdy gwizdek s¢dziego
Punktacja:
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 pkt., za przegrane - 1 pkt., za walkower - 0 pkt.
O kolejnosci zespotéw decyduja kolejno:
1. Wigksza liczba zdobytych punktow
2. Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska te samg liczbg punktow:
a) wigksza liczba zdobytych punktow w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami (bezposredni mecz/e)
b) wicksza dodatnia r6znica mi¢dzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn
¢) lepsza roznica bramek w calym turnieju
d) wigksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju
3. Jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia, nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne migdzy zainteresowanymi zespotami
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda:
- wazne legitymacje szkolne, ktore moga by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow i aktualna lista startujacych
podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.5Z25.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje’/
Informacje szczegbtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

TENIS ZIEMNY
Szkoly przystepujqgce do wspotzawodnictwa muszq si¢ zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v

Termin:

- zawody wojewodzkie — maj/czerwiec 2015 r.

Miejsce: do ustalenia

Uczestnictwo:

- w zawodach maja prawo startu uczniowie szkoty dziennej

- druzyna sktada si¢ z dwoch lub trzech osob z jednej szkoty

- szkota moze zgtosi¢ do zawodow tylko po jednym zespole dziewczat i chtopcow.
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Sposéb przeprowadzenia zawodoéw: zawody przeprowadzane sg oddzielnie dla dziewczat i chlopcow .
System rozgrywek ustalony zostanie przed zawodami.

Zgloszenia:
Potwierdzenia zgtoszenia do zawodow nalezy dokona¢ do dnia konca kwietnia 2015 r. na adres W-M SZS.

Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda wazne legitymacje szkolne i lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f
/wzér na stronie WWW.SZS.0lsztyn.pl w zaktadce “informacje”/.

Informacje szczegbtowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

DRUZYNOWE ZAWODY W PLYWANIU
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Termin i miejsce:
- zawody wojewoddzkie — listopad/grudzien 2014 r.
- miejsce do ustalenia
Uczestnictwo
- druzyng stanowig uczniowie jednej szkoly dziennej,
- zawody przeprowadzane sa osobno w kategoriach dziewczat i chtopcow,
- zespot sklada si¢ z 4 zawodniczek lub 4 zawodnikow.
Potwierdzenia zgloszenia do zawodow nalezy dokona¢ do 15 listopada 2014 r.
Program
- sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym dziewczat
- sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym chtopcow
- w tym samym dniu uczestnicy sztafety moga dodatkowo rozegra¢ zawody indywidualne stylem klasycznym, grzbietowym,
dowolnym, delfinem.
Punktacja:
- sztafet: 36,28,24,20,16,12,8,4 pkt.
- dystansow indywidualnych: 9,7,6,5,4,3,2,1 pkt.
- 0 miejscu szkoty decyduje suma zdobytych punktow,
- punktacja prowadzona bedzie oddzielnie dla dziewczat 1 chlopcow.
Sposéb przeprowadzenia zawodow
- wedlug ustalen organizatorow poszczeg6élnych etapow.
Weryfikacja:
Przy weryfikacji wymagane beda:
- wazne legitymacje szkolne, ktore mogg by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow i aktualna lista startujacych
podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.$zS.01sztyn.pl w zakladce “informacje”/
Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

SIATKOWKA PLAZOWA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 v
Terminy:
- zawody potfinatowe- maj/czerwiec 2015 r.
- finat wojewodzki -czerwiec 2015 r.
Miejsce zawoddéw wojewddzkich: do ustalenia
Uczestnictwo: prawo startu w zawodach finalowych majg reprezentacje jednej szkoty dziennej, sktadajace sie z 2 dziewczat + 1
rezerwowa lub 2 chlopcow + 1 rezerwowy,

Regulamin zawodow:
System rozgrywek zostanie ustalony po otrzymaniu zgtoszen.

Zgloszenia
Potwierdzenia zgloszenia do zawod6w nalezy dokona¢ do kenca maja 2015 r. na adres W-M SZS.

Uwaga: zawodnik rezerwowy moze zosta¢ wprowadzony do gry w przypadku trwalej kontuzji/dolegliwosci zawodnika grajacego,
bez zmiany powrotnej w turnieju.

Przy weryfikacji wymagane beda.

- wazne legitymacje szkolne, ktore moga by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow i aktualna lista startujacych
podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzor na stronie WWW.$25.01sztyn.pl w zakladce “informacje™/

Informacje szczegdtowe zostang podane w odrebnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.p

STREETBALL - KOSZYKOWKA ULICZNA
Szkoly przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot
srs.szs.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Zawody rozegrane zostang pod warunkiem zgloszenia si¢ do zawodéw minimum czterech do sze$ciu druzyn.
1. Uczestnictwo

W zawodach biorg udziat reprezentacje szkolne ztozone z 4 zawodnikow jednej szkoty dziennej
Potwierdzenia udziatu w zawodach nalezy dokona¢ do konca kwietnia 2015 r
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2. Termin zawodoéw finatowych: maj/czerwiec 2015 r.

3. Regulamin:

Mecze streetballa rozgrywane sa na boiskach o dowolnej, rownej nawierzchni o wymiarach minimalnych 9 m x 9 m., maksymalnych
14 m x 15 m, na jeden kosz. Na boisku zaznaczona jest linia przerywana w odlegto$ci 6 m od kosza, oraz linia rzutdéw wolnych w
odlegtosci 4 m. W meczu uczestniczy bezposrednio 3 zawodnikow z kazdej druzyny. Niektore przepisy szczegdtowe streetballa:

- za zdobyty kosz druzyna uzyskuje 1 pkt, za rzut zza linii 6 m - 2 pkt

- gra toczy si¢ do zdobycia przez ktoras$ z druzyn 16 punktow, lub przez 20 minut

- faul karany jest strata pitki i wyrzutem z boku przez druzyn¢ przeciwna. Faul na zawodniku rzucajacym do kosza niecelnie karany
jest jednym rzutem wolnym.

- po kazdym koszu pitka przechodzi w posiadanie pitki druzynie tracacej kosz. Obowigzana jest ona w catosci do wyjscia poza obreb
pola 6 m od kosza. Druzyna bronigca w catosci musi si¢ wtedy znajdowaé w obrebie pola 6 m

- podobne zasady dotycza takze pozostatych strat pitki - faul, zebranie pitki po niecelnym rzucie przeciwnikéw

- nie wolno dobijac pitki zebranej po niecelnym rzucie druzyny przeciwnej. Dobitka po niecelnym rzucie wlasnej druzyny jest
dopuszczalna

- w meczach streetballu nie ma sedziego. Kapitanowie druzyn decyduja w kwestiach spornych. Mozliwy jest udzial w meczu
obserwatora, ktory rozstrzyga kwestie sporne wtedy, gdy kapitanowie nie moga dojs¢ do porozumienia

- zmiany zawodnikow lotne, z tym, Ze moga by¢ one dokonywane tylko w momencie, gdy druzyna atakujaca rozpoczyna akcje w
polu poza linig 6 m

w przypadku zakonczenia 20 minutowego czasu gry i nie uzyskania przez jedng z druzyn 16 punktéw mecz jest przerywany i
zapisywany jest wynik uzyskany przez druzyny w czasie 20 minut. W przypadku, gdy wynik jest remisowy, zarzgdzana jest
dogrywka - ,, ztoty kosz", czyli do zdobycia przez ktdrgkolwiek z druzyn jednego kosza. O tym, ktéra z druzyna bedzie w posiadaniu
pitki jako pierwsza decyduje, tak jak w przypadku rozpoczgcia meczu losowanie.

4. Weryfikacja:

Przy weryfikacji wymagane beda:

- wazne legitymacje szkolne, ktore mogg by¢ sprawdzane przed zawodami lub podczas zawodow i aktualna lista startujacych
podpisana przez dyrektora szkoty i nauczyciela w-f /wzdr na stronie www.szs.olsztyn.pl w zaktadce “informacje”

Uwaga: W w/w zawodach nie maja prawa startu stuchacze szkot wieczorowych i policealnych.

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie www.szs.olsztyn.pl

BASEBALL, BIEGI NA ORIENTACJE, BADMINTON DRUZYNOWY, LYZWIARSTWO SZYBKIE I
NARCIARSTWO BIEGOWE

Szkoty przystepujgce do wspotzawodnictwa muszq sie zarejestrowac przez system rejestracji szkot

srs.sz8.pl nie pozniej niz do 30 wrzesnia 2014 r
Zawody rozegrane zostang pod warunkiem zgloszenia si¢ do zawodéw minimum czterech do szesciu druzyn.
Informacje szczegdtowe zostang podane w odrgbnych komunikatach organizacyjnych na stronie www.szs.olsztyn.pl

INDYWIDUALNE ZAWODY W NORDIC WALKING

Zawody zostaja wprowadzone pilotazowo.

Przewiduje si¢ dwie kategorie wiekowe:

- dziewczgta szkot ponadgimnazjalnych

- kobiety w wieku 20+

Zawody zostang przeprowadzone pod warunkiem zgloszenia si¢ co najmniej 25 0s6b do kategorii.

Zgloszenia nalezy kierowac na adres W-M SZS do dnia 15 kwietnia 2015 r.

Informacje szczegotowe zostang podane w odrebnym komunikacie organizacyjnym na stronie Www.szs.olsztyn.pl

SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA
korespondencyjna liga
O PUCHAR PREZESA SZKOLNEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO ZARZADU GLOWNEGO
1. Zasady ogolne
- druzyng stanowia uczniowie jednej szkoty (szkoty dzienne).
- organizatorami zawodow sa szkoty i szkolne kluby sportowe, ktore umawiajac si¢ miedzy sobg przeprowadzaja w ustalonych
terminach i w/g zasadach niniejszego regulaminu mecze lekkoatletyczne
- przeliczane na punkty w/g zataczonej tabeli wyniki osiagnigte przez ucznidow jednej szkoty, sa podstawa do sporzadzenia
klasyfikacji ogolnopolskiej (wojewddzkiej) prowadzonej przez Zarzad Glowny SZS
2.Program zawodow
- dziewczeta: 100 m, 400 m, 800 m, skok w dal, kula 4 kg, 4 x 100 m
- chtopcy: 100 m, 400 m, 1500 m, skok w dal, kula 5 kg*, 6 kg*, 7,25 kg* (odpowiednia kategoria wickowa),
4x100m
3.Sposéb przeprowadzenia zawodow
- dwie lub wigcej umawiajacych si¢ ze soba szkot przeprowadzajg zawody lekkoatletyczne z udziatlem reprezentacji swoich szkot
- osiggnigte w bezposredniej rywalizacji wyniki przelicza si¢ na punkty w/g zataczonej tabeli i wpisuje si¢ do protokotu, ktérego
wzo6r stanowi zatacznik do regulaminu
- zawodnik/czka ma prawo startu w jednej konkurencji i sztafecie (z wytaczeniem biegéw 800 m K, 1500 m M)
- protokoét z zawodow (sporzadzony dla kazdej reprezentacji oddzielnie) organizator przesyta do Zarzadu Gléwnego SZS (03-134
Warszawa, ul. Ciolkosza 1/29 tel./fax 022 848 9117) bezpos$rednio po zawodach
- protokot musi by¢ podpisany przez sedziego gtéwnego oraz kierownikow wszystkich reprezentacji, ktore uczestniczylty w
zawodach.
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4. Terminy:

Zawody przeprowadza si¢ w dwoch rundach:
- | - jesiennej do 20 pazdziernika 2014 r.

- Il - wiosennej do 20 maja 2015r.

W klasyfikacji ogdlnopolskiej oddzielnie dla dziewczat i chtopcow beda wzigte pod uwage wszystkie protokoty, ktore zostang
dostarczone do ZG SZS w w/w terminach. Przy przesytaniu poczta decyduje data stempla pocztowego

Zarzad Glowny SZS zbiera, podsumowuje i oglasza klasyfikacj¢ taczna (I + II rzut) do 30 lipca 2015 r.

Przewiduje si¢ dla najlepszych 10-12 zespolow dziewczat i chlopcow finat krajowy, ktory odbedzie si¢ w miesiagcu wrzesniu (w/g

odrgbnego regulaminu).
5. Klasyfikacja

- klasyfikacja szkot przeprowadzona jest oddzielnie dla dziewczat i chtopcow w jednej grupie szkot ponadgimnazjalnych

- organizatorzy ustalaja dowolny program, w tym liczbg konkurencji i reprezentacji uczniow poszczegodlnych konkurencji, z tym, ze
do punktacji liczy si¢ po 2 wyniki w kazdej konkurencji plus jeden wynik sztafety

- tylko wyniki uzyskane w bezposrednich zawodach w ciggu nie wigcej niz dwu po sobie nastepujacych dniach beda wzigte pod

uwage

- w poszczegblnych wojewodztwach moga by¢ stosowane inne dodatkowe zasady rozgrywania zawodow i ich oceniania, jednak
ogolnopolskie podsumowanie, klasyfikacja bedzie realizowana wylacznie zgodnie z niniejszym regulaminem

- prawo jego interpretacji nalezy do ZG SZS.

ZASADY PUNKTACJI DO WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO W-M SZS
OBOWIAZUJACE W ROKU SZKOLNYM 2014/2015

W roku szkolnym 2014/2015 do wspdtzawodnictwa sportowego szkot zalicza si¢ wszystkie zawody proponowane przez W-M SZS.

Zawody punktuje si¢ w/g klucza:

Finat

I miejsce 100 pkt
Il miejsce 90 pkt
111 miejsce 80 pkt
1V miejsce 70 pkt
Baraz

Il miejsce 60 pkt
111 miejsce 50 pkt
Potfinat /Region/

111 miejsce 40 pkt
1V miejsce 30 pkt
Cwieréfinat /Rejon/

111 miejsce 20 pkt
IV miejsce 10 pkt
dalsze miejsca po 5 pkt

Klasyfikacje druzynowa kazdej dyscypliny przelicza si¢ na punkty do wspdtzawodnictwa wg wyzej podanego klucza.
Za eliminacje powiatowe zespoty otrzymuja po 1 pkt. Do wspotzawodnictwa zaliczane sg punkty tylko jednej druzyny szkolnej w

danej dyscyplinie.

Zawody wojewddzkie, w ktorych nie jest prowadzona punktacja

- do wspoélzawodnictwa zaliczane sg punkty za udziat dla szkoty — 30 pkt.

KALENDARZ ROKU SZKOLNEGO 2014/2015

Rozpoczecie roku szkolnego

1 wrze$nia 2014 r

Zimowa przerwa §wigteczna

22-31 grudnia 2014 r.

Ferie zimowe

26 stycznia- 8 lutego 2015 .

Wiosenna przerwa §wigteczna

2-7 kwietnia 2015 r.

Sprawdzian przeprowadzony w ostatnim roku nauki
w szkole podstawowej

ustali dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej

Egzamin przeprowadzony w ostatnim roku nauki w
gimnazjum

ustali dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej

Zakonczenie zaje¢ w klasach programowo
najwyzszych w szkotach ponadgimnazjalnych

9 stycznia 2015 r. lub 24 kwietnia 2015 r.

Zakonczenie zaje¢ w klasach programowo
najwyzszych zasadniczych szko6t zawodowych i
szkot policealnych

9 stycznia 2015 r. lub 26 czerwca 2015 .

Egzamin maturalny

ustali dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej

Egzamin potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe

ustali dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej

Zakonczenie roku szkolnego

26 czerwca 2015 .

Ferie letnie

27 czerwca- 31 sierpnia




