Rozpoczynamy rekrutacje do SKSonTour,
ktéry odbedzie sie w Nowym Miescie
Lubawskim 07.12.2018 r. w hali sportowej
Miejskiego Osrodka Sportu i rekreacji przy
ulicy Jagiellonskiej 20.

SKSonTour to cykl wydarzen sportowych
organizowanych w catej Polsce w ramach
Programu Szkolny Klub Sportowy. Jest to o Yy ek
pilotazowy projekt identyfikacji talentéw sanave)
sportowych majacy na celu promocje : o]
Programu Szkolny Klub Sportowy oraz .
integracje jego uczestnikéw. Mimo, ze brzmi - ;

to powaznie, w tym wszystkim frene]
najwazniejsza jest dobra zabawa! [ Rase]

Giéwnym zatozeniem SKSonTour jest Kransm
realizacja obwodu stacyjnego, podczas
ktérego uczestnicy bedg poznawali —_— e —— - —
nowoczesne formy aktywnosci fizycznej oraz bedg poddawani testom sprawnosci
fizycznej.

SKSonTour to aktywnosci grup SKS na 11 réznorodnych stacjach sportowych (obwod
stacyjny - uczestnicy bedg przechodzi¢ miedzy stacjami):
. WARSZTATY Z PIERWSZEJ POMOCY

. DESKOROLKA

. WIOSLARSTWO

. SPEED-BALL

. STACJA MISTRZOW

. FOTOBUDKA

. SKOK W DAL + PLATFORMA DYNAMOTERYCZNA

. ZWIS NA DRAZKU + SIEA USCISKU

. REFLEKSOMIERZ

10. BIEG WAHADLOWY

11.TEST GIBKOSCI + POMIARY ANTROPOMETRYCZNE

OCoOoONOOTUTA, WNBK

W kazdym wydarzeniu z cyklu SKSonTour wezma udziat 22 grupy SKS (po 20 oséb
kazda) z danego wojewddztwa.

SKSonTour bedzie podzielony na dwie czesci:

e sesja przedpotudniowa (godz. 9-12, rejestracja od godz. 8) — 11 mtodszych grup (klasy
4-6),

e sesja popotudniowa (godz. 13-16, rejestracja od godz. 12:15) - 11 starszych grup
(klasy 7-8/klasy gimnazjalne lub liceum).

Zgtoszenia dokonuje nauczyciel prowadzacy zajecia SKS poprzez wystanie maila ze
zgtoszeniem. Zgtaszajacy grupe (20 osob) zapewnia, ze we wtasnym zakresie zorganizuje
transport swojej grupy (organizator nie pokrywa kosztow transportu) i deklaruje, ze
dostarcza zgody rodzicdw na udziat dzieci w SKSonTour (wzdr o$wiadczenia zostanie
przestany zrekrutowanym nauczycielom).

Zgtoszenie musi by¢ wystane na maila: biuro@szkolnyklubsportowy.pl i powinno zawierac
nastepujace informacje:

wojewddztwo, imie i nazwisko nauczyciela, nr telefonu, e-mail, szkota, grupa - nazwa
grupy i okreslenie mtodsza czy starsza.



Czasu zostato niewiele wiec zachecamy do jak najszybszych zgtoszen. Ostateczny termin
zgtoszenia dla nauczycieli uptywa 23.11.2018

Decyzje o wyborze grup podejmag operatorzy — wojewddzki i krajowy i poinformujg o tym
zgtoszonych nauczycieli.

Do zobaczenia niebawem!



