PROGRAM MINUTOWY
MISTRZOSTW WOJEWODZTWA W-M SZS
W ZAWODACH LEKKOATLETYCZNYCH
DZIEWCZAT I CHLOPCOW SZKOL. PONADGIMNAZJALNYCH
Lubawa 29.05.2017 r.

11:10 100 m kobiet el. kula kobiet/4kg/ oszczep mezezyzn/800 g/ skok wzwyz mezczyzn
11:25 100 m mgzezyzn el. skok w dal kobiet

11:40 800 m kobiet

11:50 800 m mezczyzn

12:00 100 m kobiet finat

12:05 100 m me¢zczyzn final

12:10 1 500 m me¢zczyzn kula mezczyzn /6 kg/

12:25 400 m kobiet skok w dal mezczyzn oszczep kobiet/600 g/ skok wzwyz kobiet
12:40 400 m me¢zczyzn

13:00 200 m kobiet

13:15 200 m me¢zezyzn

13:30 4 x 100 m kobiet

13:45 4 x 100 m me¢zczyzn

14:00 sztafeta szwedzka sztafeta olimpijska

UWAGA! Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach i w sztafecie.

Zawodnik startujacy w biegu na 800 m lub 1 500 m nie moze startowaé¢ w drugiej konkurencji.
Szkola moze zglosi¢ do zawodow tylko po jednej sztafecie dziewczat i chlopcow.
W biegach powyzej 100 m zostang rozegrane serie na czas.
Warminsko — Mazurki
Szkolny Zwiazek Sportowy



