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W LIDZE LEKKOATLETYCZNE]

O PUCHAR
PREZYDENTA MIASTA BIALEGOSTOKU

I. ORGANIZATORZY

- Podlaski Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Bialymstoku,

- Patronat: Prezydenta Miasta Bialegostoku, Zarzad Glowny Szkolnego Zwigzku Sportowego
w Warszawie;.

- Wspoélfinansowanie: Urzad Miejski w Bialymstoku, Urzad Marszalkowski Wojewodztwa
Podlaskiego.

I1. TERMIN I MIEJSCE.

- Zawody zostang przeprowadzone dnia 15 czerwca 2019 roku na Stadionie Miejskim w Biatymstoku,
ul. Wotodyjowskiego 5.

1. UCZESTNICTWO.

- W zawodach prawo startu posiadaja zwycigskie zespoly Wojewodzkich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej
dziewczat i chtopcow rocznikow 2003 - 2005 lub szkota wytypowana przez Wojewddzki Szkolny
Zwiazek Sportowy. Gospodarz zastrzega sobie prawo wystawienia trzech zespotow.

IV.ZAKWATEROWANIE 1 WYZYWIENIE.

- Zespoly bedg zakwaterowane i zywione w bursie i w internacie w Biatymstoku. Przyjazd ekip
14 czerwca br.(piagtek) w godzinach popotudniowych, kolacja o godzinie 19.00, odprawa techniczna z
weryfikacja o godzinie 20.00. Zywienie od kolacji 14 do obiadu 15 czerwca 2019.

V. SPOSOB PRZEPROWADZENIA.

— Program zawodow:
dziewczeta: 100 m, 300 m, 600 m, 1000m, 80 m pt., 200m pt., wzwyz, w dal, kula 3 kg, dysk 0,75 kg,
oszczep 500 g, 4x100 m;
chiopcy: 100 m, 300 m, 600m, 1000 m, 110 m pt., 200m pt., wzwyz, w dal, kula 5 kg, dysk 1 kg, oszczep
600 g,
4x100 m;



VI.

W konkurencjach rzutowych i biegach przez plotki obowigzuje waga sprzetu i rozstaw plotkow kategorii

mtodzika,

— W konkurencjach technicznych kazdy zawodnik ma cztery proby, w biegach — serie na czas;

— Szkota moze zgtosi¢ 16 zawodnikow; w kazdym z blokéw konkurencji (biegi krotkie, $rednie , rzuty i skoki)
musi wystartowaé co najmniej 2 zawodnikow; w jednej konkurencji mozna zglosi¢ maksymalnie 3
zawodnikéw oraz tylko jedng sztafete 4 x 100 m;

— Uzyskane wyniki przeliczane beda wg tabel punktowych. Na wynik zespotu sktada si¢ po 2 najlepsze rezultaty
z kazdego z blokow oraz 4 najlepsze wyniki z pozostatych.

NAGRODY.
- DRUZYNOWE: dyplomy — wszystkie zespoly,
puchary — osiem pierwszych zespotow,
medale — #rzy pierwsze zespoly (16 + 1).
- INDYWIDUALNE: pierwsza trojka w kaZdej konkurencji,

za ustanowienie rekordu Finatow IMS.

VIl. FINANSOWANIE.

Koszty organizacyjne pokrywa organizator zawodow;

Koszty udziatu zespotow pokrywaja uczestniczgce zespoty. Koszt udziatu jednej osoby wynosi 100 zi.
Wpisowe od zespotu 250 zl. Potwierdzenia udziatu i wptaty nalezy dokona¢ na nasze konto podane w
czotowce w terminie do 1 czerwca 2019. Drogag mailowag (m.sadowski@pwszs.bialystok.pl), do
10.06.2019 prosimy podaé ple¢ oraz liczbe zawodnikéw, opickunow, kierowcow i 0so6b towarzyszacych,
ktérzy maja by¢ zakwaterowani.

VIII. ZGLOSZENIA.

Zgloszenia imienne przez System Rejestracji Szkot do 7 czerwca 2019. W zgloszeniu obowigzujg zapisy
konkurencji podane w p. V komunikatu. Oryginal zgloszenia z pieczatkami i podpisami nalezy dostarczy¢
na weryfikacje w przeddzien zawodow.

IX. SPRAWY ROZNE.

Czynione sa starania, aby zawody byly wpisane do kalendarza PZLA ...,

do weryfikacji nalezy posiada¢ aktualne legitymacje szkolne oraz wydrukowane i podpisane przez
dyrektora szkoty zgloszenie z Systemu Rejestracji Szkot SRS;

w sprawach spornych decyduje komisja odwotawcza i organizator;

w zawodach obowigzuja: regulamin ogdlny i szczegotowy opublikowane w ,,Regulaminach szkolnych
imprez sportowych na rok szkolny 2018/2019 ZG SZS;

organizator zastrzega sobie prawo interpretacji oraz ewentualnych, uzasadnionych zmian w niniejszym
komunikacie;

szczegdtowe informacje zwigzane z przebiegiem zawodow opublikowane bedg w komunikacie numer 2 tuz
przed zawodami.

Bialystok, 14.05.2019

Wiceprezes
Podlaskiego Wojewddzkiego
Szkolnego Zwigzku Sportowego
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