REGULAMIN                                                           

MISTRZOSTWA SZKÓŁ WOJEWÓDZTWA WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO 

w Biegu na Orientację

Organizator: WARMIŃSKO-MAZURSKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY

Współorganizatorzy: Warmińsko-Mazurski Okręgowy Związek BnO i RS    
                                             Nadleśnictwo Olsztynek, 
                                             Urząd Miejski w Olsztynku,
                                             UMKS „ORKAN” w Ostródzie, 

                                             Koło Stowarzyszenia Inżynierów Leśnictwa i Drzewnictwa przy Nadleśnictwie

                                             w  Olsztynku,    

Zabezpieczenie:    - logistyczne: Nadleśnictwo Olsztynek

                                - techniczne: UMKS „ORKAN”

Termin:                  24.04.2010r./ sobota / godz.11:00 
Rodzaj zawodów:    indywidualne 

Forma zawodów:     bieg klasyczny - start interwałowy  

Kategorie:  K/M-10 – uczniowie klas 1-3 szkół podstawowych; /2000 i młodsi//
                    K/M-12  –  uczniowie klas 4-5 szkól podstawowych; /1998-1999/  

                    K/M-14 – uczniowie klasy 6 SP i uczniowie klasy 1 gimnazjów; /1996-1997/

                    K/M-16 – uczniowie klas 2-3 gimnazjów; /1994-1995/

                    K/M-18 – uczniowie szkól ponadgimnazjalnych; 1993 i starsi/

                    R – kategoria rodzinna /popularyzacyjna - zespołowa/

                    OPEN K/M – dla początkujących bez względu na wiek /popularyzacyjna/

Zgłoszenia:                 do dnia 21.04.2010 r. (środa)
                                     Danuta Mikielska  tel. 089 519 10 21( do 15:00  089 519 42 87),  

                                     kom. 509 378 056; e-mail:      mdana@poczta.onet.pl
                                     lub na adres Nadleśnictwa Olsztynek, 11-015 Olsztynek,   

                                     ul. Mrongowiusza 35

                                     w zgłoszeniu podajemy: Nazwisko i imię zawodnika, rok urodzenia,

                                     nazwę szkoły i miasto; opiekunowie dostarczą organizatorowi 

                                    potwierdzone przez szkołę imienne listy zawodników

Mapa:                         „CZARCI JAR”  skala 1:10 000 ; e - 2,5 m aktualizowana na bieżąco

Transport:                  we własnym zakresie, do uzgodnienia pomoc organizacji przejazdu

                                      z Olsztynka  

Centrum zawodów: Centrum znajduje się przy drodze leśnej na Czarci Jar 

                                   (z trasy nr E-7 kierunek Olsztynek – Ostróda ok. 5 km za Olsztynkiem,

                                   za parkingiem po prawej stronie trasy E-7, należy skręcić w lewo 

                                   w kierunku Czarciego Jaru, zjazd oznaczony będzie lampionem).  

Parking:                    na drodze leśnej przed Centrum Zawodów                                                                                                                                               

Biuro zawodów:        czynne w dniu 24.04.2010  w Centrum zawodów od godz.8:30

Nagrody:                    medale i dyplomy za miejsca I-III oraz drobne upominki;
Zespół                        Kierownik zawodów   - Marek Mikielski

Organizatorów:        Sędzia główny             - Danuta Mikielska S-4

                                   Budowniczy tras          - Jan Szepelak BT-1

Uwagi:                         ubezpieczenie zawodników w ramach ubezpieczenia szkolnego – dla

                                     grup zorganizowanych, pozostali we własnym zakresie;
                                     proszę zachować szczególną ostrożność przy zjeżdżaniu i wjeżdżaniu                        

                                     na trasę E-7  

